เจา ภาพ ขอ ขอบ พระ กุณ ทุก ท่าน  ท กรุณา มา เบน เกย รต ใน งาน ฌาป น- 

กจ ศพ  หาก การ รบ รอง ขาด ตก บกพร่อง ไม่ ท วสืง  ขอ อก ย มา  ณ ทน ดวย 
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แตะ  ๒๐  กุม ภาพ นธ  ๒๕๑๙ 


ท่าน เจา อาวาส ว0 ด เลียบ  ปราจีน มา งาน ศพ 


ไ เดา  แถะ  ห ถา นๆ 


บำเพ็ญ กุสล ทิ บาน 


นอง 


ท ลาน  ๆ จาก ท วฌ อง 


V 


ประ วต  แม่ ร๊เย  สกุล เดช 


แม่! เย เดิม ชือข น ทอง  ดอน เล็ก  ๆ เบน เดก อวน ขาว จึง เรียก กน ดิด ปากว่า! ย เบน 
บุฅร นาย แต่ ม นาง พลอย  นง พยํ คฆ์  เกิด เมื่อ วน ทึ๋  ๒๓  มิถุนายน  ๒๔๓๓  ตรง กบ วน จน ทร 

บี ขาล  ขน  ๗ คา  เดือน  ๘ เกิด ทํบ่า น ลาด เคำ  ตำบล กลอง วว  บีจ จบ* น เปลี่ยน เบีน ดำ บล ท่า งาม 
อำเภอ เมือง  จึง หวด ปราจีนบุรี  มี พน อง ร่วม บิดา มารดา  ๖ คน คือ 

๑.  นาง สาคร  เทื่ เอง' ชล 

๒.  นาง! เย  สถุล เดช 

๓.  นาง ล มล  ต่อ แด่ ม 

๔.  นาง สม เกลี่ย ง นง พ ย* กฆ์ 

๕.  นาง จำปา  ผล พก 

๖.  นาง สาว จำ บี  นง พ ย* คฆ์ 

ได้ สมรส กบ  นาย เดือน  สถุล เดช  มืบุฅ ร ธิดา  ๘ คน คือ 

๑.  นาง กิมลี่  ลาย เอี่ยม  (ถึง แก่ กรรม) 


๒.  นาย กมล  สถุล เดช  (ถึง แก่ กรรม) 
๓- ๕ ถึง แก' กรรม เมื่อ อาย ย ง นอ ย 
๖.  นาง สม เช้า  ยุว บูรณ์ 
ตเ.  นาย สมบูรณ์  สถุล เดช 
๘.  นาง หวาน เย็น  เกษม จิต 
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แม่! เย มีจิฅ ใจ โอบ อ่อม อารี  เออ ลี่, 'เอ เผื่อ แผ่ แก่ ญ' าดิพ นอง  และ บุคคล ฑว ไป่  เบีน 
ผทม กา ลง, ใจ  เข ม แข็ง  ขยํน  อด ทน  มี ความ ซีอส ฅย์  สุจริต  ยืด มน1 ใน ล จ' จะ ขน ดิ  จาด ะ มิ 
ความ เชึ๋อ มน ใน เรื่อง กรรม  คือ  ท่า กรรมดี ใค้คื  ทำ กรรม ชวไ ค้ชว้  สอน ลูก หลาน ให้ ร้จึก่ ทำ ม ว- 

หา คืน  ละเว้น ชึ๋งอ บาย มุข ต่าง  ๆ ให้ ส ราง บุญ ส ราง ถุกส ไว้  มีน, อย ทำ นอ ย มี มาก ทำ มาก 


(2. 


ไค ร่วม บริจาค  สร้าง โบสถ์  วิหาร  โรง พยาบาล  ทอด กฐน  ผา บา  ผง ลูก นํมีฅ 

และ บวช พระ บ ละ  ๑ องค์ ทุก บี  ได้ นำ กฐน ไป ทอดที่ วิด เลียบ  จ' งห' วิด ปราจีนบุรี  ร่วม กบ ลูก หลาน 
ญา V ๆมิฅ ร เบน เวลา  ๘ บี จน ส ราง โบสถ์ ได้ สำเร็จ  ๑ ห ล่ง 


แม่  วิ] ย ได้ล่  ม่ เจ็บ ลง  เมื่อ วน ที  ๒©  ธน วา คม  ๒๕© ๘ แพทย์ หญิง นวล นาถ  หล่อ 
เลิศ วิทย  และ แพทย์ หญิง  พน อจิฅ  จริยา  ซึ่ง คุ้น เคย ก' ปค รอบ ค วิว  ได้ ให้ ทา รวิ โ เษา  และ ลง 

ความ เห็น ว่า สำ ไส้ ไม่ ทำ งาน  ระยะ หลง มี อาการ บวม ที่ หน \เ ละ เท่า เพราะ ห' วใชุ และ ไต ทำ งาน ไม่ ปกติ 
รบ บ่ ระ ทาน อาหาร ไม่ ได้  ตอง ให้ นา เกลือ  และ อาหาร ทาง เล่น เลือด  ได้ รก ษาพ ยา บาล จน สด ความ 
สามารถ แต่ อาการ ไม่ ดีฃน  และ ใน วน ที่  ๒0  กุม ภาพ, นธ์  ๒๕© ๙ ก่อน จะ สนใจ ประมาณ  ๑๕  นาที 
ได้ มี พระ บุญ ยืน วดส นบีา แค ด จง หวิด เชย ง ใหม่  ทว่น ไป ทำ ธ? ะภิจ ที่ วิทยา ล' ยจิฅ ฅภา วน  จง หวด 
ชลบุรี  ได้ แวะ มา เยี่ยม ท่าน ได้ มี โอกาส เบีน ผู้ บอก ทาง ให้  จิต ใจ แม่  บยจึ งด' บ ลง ควย อาการ สงบ 

เมือ เวลา  ๑๙. ๐0  น.  รวม อาย ได้  ๘๕  บี  ๙ เดือน  อาบ นา ศพ และ ตง ศพ สวด อภิธรรม ที่บำ น เลข ที 
๑๙  ซอย พระ นาง 


เจ’ า ภาพ ใน การ สวด อภิธรรม มีด' งน 


๒๑  กุม ภาพ นธ์  ๒๕๑๙  พระ ธรรม วิฅ นา กร  (หลวง บ่) 

๒๒  กุม ภาพ น ธ ๒๕๑๙  คุณ ล่ม จีน  กา ญ จน เจริญ 
๒๓  กุม ภาพ นธ์  ๒๕๑๙  คุณ สุนํ นฅ์  สหว ฒนํ 
๒๔  กม ภาพ นธ์  ๒๕๑๙  ขำ ราชการ เฃฅ ตลีง ชน  และ วชิร พยาบาล 
๒๕  กุม ภาพ นธ์  ๒๕๑๙  แพทย์' หญิง พน อจีด  จริยา 
๒๖  กม ภาพ นธ์  ๒๕๑๙  คุณ สมพร  คุณ อำนวย  ธน สถิต ย์ 
ห ล่ง จาก ทำ บุญ  ๗ วน  เก็บ ศพ ไว้ ที่ บ้าน มี สวด อภิธรรม ทุกวน ศุกร์  ทำ บุญ  ๕๐  วิ น 
เนือ ว ๘ เน ใ!! า ยใ ที่)  ๒ (^® ๙ ทที่ใ ที่&]  @00  วใ ที่)  1น อวใ ที่. ท ๒๖  ให้] โเ ใ!} เไา ^ ใน  ๒ (^ @๙ 

เชิญ ศพ ออก จาก บ้าน เลข ที่  ๑®'  ซอย พระ นาง  ไป ต้งที่ ว คม ทุฎก ษฅริ ยา ราม ใน วิ นที 
๒๙  มืก นาย น ๒๕๑๙  สวด อภิธรรม  ® คืน  วน ที  ๓๐  มิถุนายน  ๒๕๑๙  เวลา  ๑๗. 00  น. 

3 ๆ 

ประ ชม เพลิง 


อาลัย แน่ 


ลูก  ๆ อา ล ไ) รก คิด ถึง แม่  แม่ เบน ร่ม โพธื้ ของ ลูก  ๆ ฅํ้งแฅ่ ลูก  ๆ จำ ความ ได้  เห็น แม่ 
ทำ งาน เลย ง ลูก  ๆ มาด วยค วาม เหน็ด เหนื่อย  เอาใจ ใส่ ดูแล ทงํ๋ค วาม เบน อยู่ การ ร* บ ประทาน  และ 

อบรม ส่ง สอน  ระ ม', คระ วง เรื่อง การ คบ เพื่อน  แม่ เบน คน ใจ บุญ ได้ พา ลูก  ๆ ไป ร่วม ทำ บุญ ควย เสมอ 
แม่ สอน ว่า ทำ บุญ แล วทำ ให้ หาย เจ็บ บวย  นอก จาก ทำ บุญ แส่ ว แม่ ย* งทำ ทาน  สงเคราะห์ ลูก หลาน 
ญาฅิ  มิฅร  คน ทํวไ ปอก ควย  เวลา ลูกๆ มี ทุกข์ รอน เรื่อ งใค แม่ จะ เบน ผู้ ปลอบ โยน  และ  ให้ กำ ล* ง 
ใจ ต่อสู้ ใน ทาง พื่ลูก ที่ ควร  แม่ รก ลูก  ๆ แม้ กระ ท, งบ อก ว่า จะ ยอม ฅาย แทน ลูก ไค้ 

๒- ๓ ว* น ก่อน ที่ แม่ จะ สนใจ  แม่ เล่า ว่า  แม่ ไค้ เห็น นิ มิค ที่ เบน มงคล แก่ แม่  และ ก่อน 
สัน ใจ ได้ มี พระ ภิกษุ มา เย ยม โดย มิ ได้ ทราบ มา ก่อน  พระ ภิกษุ ได้ นำ ทาง แม่ ให้ ไป ลู่ สุคคิ โดย สงบ 

ลูก  ๆ ม่น ใจ ว่า แม่ ได้ ไป ด เพราะ แม่ ไค้ ทำ ดม' าฅล อด ชี วิด  ลูกๆ ขอ ให้ บุญ กุศล ที่แม่ ได้ สร่าง สม ไว้ 
และ บุญ กุศล ที่ ลูกๆ  สร่าง มา  จง ดล บน ดาล ให้ แม่ มี ความ สุข  สม ปรารถนา ใน ทุก ภพ  และ ขอ ให้ 
ลูก  ๆ ได้ ร่วม กำเนิด ก* บแม่ ทุก ชาคิ ไป เทอญ 

ลม เชำ  ยวบ รณ์ 


ๆ 1เ 


สมบูรณ์  สกุล เดช 
หวาน เย็น  เกษม จิฅ 


* * # 


คุณ ยา 


ทํ ยิลึบ กุม ภา พาห มอง เศ รำ 

คุณ ย่า เรา จาก ไป ให้ โศก ศลย 
กล น สะ อนผี น อุรา มิ จาบ* ลย์ 
รำลึก ว' นอ ค้ฅ กาล ที่ ผ่าน มา 

สกุล เคช หํวน ผู้ ชน รู้ จิก 

ค่าง ก็รํก คุณ ย่า!] ย เบึน นก หนา 

เมื่อ หลาน เยาว์ เกลา กล่อม พร อม นำ พา 
เสริม วิชา เบน คุณ หนุน ครอง ฅน 

พร อม สอน สิง ทาง คีมีป ระ โยชน์  ‘ 

ชลึง โทษ ความ จริง สีงเ บน ผล 
หลาน ไค้ คืมื่ สุข ถ วน ทุก คน 
พระ คุณ ล่น เลิศ ยิง กว่า ส็งใ ค 

คุณ ย่า ส รำ ง กุศล ผล บุญ เพ็ม 
เม ฅฅา เสริม คือ คุณ หนุน ยีง ใหญ่ 
กรุณา ที่] ยม ลา งาม นา ใจ 
ชน ทว ไป ค่าง ร ที่! ประ จิกษ์ คุณ 

หำ ม สี ง, ใด ห ยุค ยงั๊น้ ง' ห่าม' ไค้ 
หำ ม กวา มฅา ย ยาก ยง สี ง เนื่' อง หนุ, ะ4 
กุศล กรรม ทำ ไว้ คือ ใบ บุญ 
เบิก ทาง คุณ ย่า สู่ สวรรค์ ชน พิมา น 


จาก  หลาน  ๆ 


แด่ คุณ ย่า 

ใน คอน เยํเ นของ วน ที  ๒0  กุม ภา พํนธ์  คุณ ย่า! เย  สกุล เคช  ผู้เบ นที ริก และ เคารพ 
บูชา อย่าง สูง สุคยี ง ของ หลาน  ๆ ไค้ จาก ไป อย่าง สงบ  ไม่ มว' นก ลบ มา ให้ หลาน  ๆ ไค้ พบ เห็น อีก แล ว 
เมึ่อ  ๒ บ ที แล่ ว มา' หลาน สูญ เสีย พ่อ  หลาน ก็ ย' งม คุณ ย่า เบน ร่ม โพ ธื้ร่ม ไทรอยู่  คุณ ย่า ไค้ ให้ ความ 
ริก  ความ อบอุ่น  แก่ หลาน  ๆ เบน อย่าง อีฅล อด มา  พระ คุณ อ น ■แย่ง ผง ลึก ใน ความ ทรง จำ ของ หลาน 
อย่าง ไม่ มี วน ลืม ช ที) ชีวิ  ฅ คุณ ย่า บ่1 วย มา หลา ยคร่ ง หลาน ก็ ไค้ ช่วย ริก ษาพ ยา บาล คุณ ย่า หาย ใน เวลา ชา 
บ่าง  เร็ว บ่าง  มา ค ร่งน ท5 ง หมอ และ หลาน  ก็ ไค้ ช่วย คุณ ย่า จน สุคค วาม สามารถ แล ว ที คุณ ย่า จาก 
ไป น ไป อย่าง ผู้ยีค มน ใน พระ พุทธ ศาสนา  คุณ ย่า ไป ดี  ไป สงบ  ไป อย่า งผู้ รู้' ทาง  และ เห็น ทาง 
ไป แล ว หลาน ขอ ค งํ้จิฅ อธิษฐาน  ขอ ให้ วิญญาณ ของ คุณ ย่า จง อยู่ เบน สุข ใน สุคติ ภพ  และ มีเ นอง 
หนำ คือ พระ นิพพาน โนน เทอญ 

ทอง พิมพ็๋  สกล เดช 


อา ลํย คุณ ยาย 


วน ศก ร ที  ๒ อ กุม ภา พน ธ์  พ. ศ.  ๒๕® ๙ เบน' ว้ นิ สูญ เสีย กร1 0ย ง ใหญ่  เพราะ คุณ ยาย ได้ 
จาก พวก เรา ไป อย่าง ไม่ มี วน กลบ  คุณ ยายอยู่ กนิพ วก เรา มาฅ ไ) แค่ พวก เรา ยํง เล็ก  ทำ ให้ พวก เรา ศนิ ท 
ลน ม คุณ ยาย มาก  คุณ ยาย มีจิฅ ใจ โอบ อ, อม อารี  มี เม ฅฅา กรุณา และ ห่วงใย พวก เรา ทุก คน  คลอก 
เวลา ที คุณ ยาย มี ชวิฅ อยู่ ได้ อบรม สง สอนพวก เรา ให้ เบน กนด้  มี มานะ ให้ รู้ จก หนิา ที  และ ให้ ทำ บุญ 
กุศล ไว้ มากๆ  คุณ ยาย มีจิฅ ใจเ ขม แข็ง เสมอ  แม้ ขณะ เจ็บ ไข้ ไม่ สามารถ จะ ช่วย ฅวเ อง ได้  จะ เกรง 
ไจ และ ไม่ รบกวน ใคร  พวก เรา ทุก คน ได้ มี โอกาส ปรน นิบํฅ ร* บใช้ คุณ ยาย ใน ระยะ ที คุณ ยาย เจ็บ หน ก 
ฅลอ ค เวลา  ๒ เดือน จน สนใจ 


คุณ ยาย ได้ จาก พวก เรา ไป แล ว พวก เรา ทุก คน ย ไ) รก เคารพ และ ระลึก ถึง คุณ ยายอยู่ 

คลอด เวลา  ขอ ให้ คุณ ความ ศี  และ กุศล ผล บุญ ที คุณ ยาย ได้ ทำ ไว้ ใน ขณะ ทีมีชี วิฅ อยู่  คลอด จน ผล 
บุญ ที พวก เรา ได้ ทำ ไว้  จง ดล! เน ดาล 1ห้ ควง วิญญาณ อ' นบ ร สุทธิ ของ คุณ ยาย จง ไป สู่ สุกคิ ใน สม ปราย- 


ภพ เทอญ 


\ 

จาก หลาน ยาย ทุก  ๆ คน 

เ. 


เรื่อง เฅรื่ ยม ฅ่วก่ อนฅ ายนึ่  ท่าน อาจารย์ เจ่า คุณ เทพ สิทธิ มุนี  ไค้ เทศนา ใน วน ทำ บุญ 

ครบ รอบ เจ ด วน ของ คุณ ยาย  ซึ่ง ทำ ให้ เกิด ศร' ทธา เลื่อมใส แก่ ผู้พื่ง อย่าง มาก  บรรดา บุฅร หลาน 

งพ รอม ใจ ก่น ซอ เรื่อง ที' เทศนา จาก เจ่า คุณ อาจารย์  เพื่อ นำ มา พิมพ์ ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ ของ คุณ ยาย 
เพิอ เดือน ส ฅิผู้ท็่ ย' ง ดำรง ชีพอยู่  เพื่อ ไม่ ให้ เกิด กวา ม ประมาท  และ เพื่อ เบน กุศล ส่วน หนึ่ง ของ 

คุณ ยาย ควย 

ขำ พ เจ่า ใน นาม ของ บุฅร หลาน  ขอ นม สกา รก ราบ ขอบ พระ คุณ  ท่าน อาจารย์ เจ่า คุณ 
เทพ สิทธิ มุนี ไว้ ใน โอกาส นึ่ ควย 


ส ภ1 โ^ค  เกษม จิต 


พระ เห พ สิทธิ มุนี  คณะ  ๕ รด มหาธาตุ 


0^ 

®.  บูชา พระ 

อม นา 

สก กา เร นะ 

พุทธ ง 

อ ะภบู ชะ ยาม 

อมิ นา 

ส' กก าเร นะ 

ธ' มิ ม* ง 

อะภิ ปู ชะ ยา มิ 

อิมิ นา 

สก กา เร นะ 

ส่ง ฆ* ง 

อะภิ ปู ชะ ยา มิ 

๒ ไห รพระ 

อะ ระหง  สํมิ มาส' มิพุท โธ  ภะ คะ 

วา  พุทธ ง ภะ คะ' วน ฅไ) 

อะ ภ' วา เท มิ 

สวา ก ขา โฅ  ภะ คะ วะ ฅา  ธ' มิ โม  ธม ม* ง นม* สสา มิ  (กราบ) 

สุ ปะฏิ บี น โน  ภะ คะ วะ โฅ  สา วะ กะ ส่ง โฆ  ส่ง ฆ ไ)  นะ มา มิ  (กราบ) 


(กราบ) 


๓.  ระลึก คา หระ คุณ หง  ๓ คือ หระ มหา กรุณาธิคุณ  พระ หริ สุหธิ คุณ  หระ บ ญญา คุณ 


นะ โม  ค* สสะ  ภะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โฅ  ส' มิ มาส' มิ พุธ ธ* สสะ  ๆ ว่า  ๓ จบ  ๆ 

๔.  ชฮลึ ง พระ ริ ตน ตริ ย 


พุทธ* ง สะ ระ ณ* ง ค' จฉา มิ,  ธ* มิ ม* ง สะ ระ ณ* ง ค จฉา มิ,  ลง ฆ* ง สะ ระ ณ' ง ค* จฉา มิ,  ๆ 
ทุติย ม บี  พุทธ' ง สะ ระ ณ, ง ค* จฉา มิ,  ทุติย, มิ บิ1  ธํมิม่ ง สะ ระ ณ ไ)  ค ไ เฉา มิ,  ทุติย' มิ บี  ส่ง ฆ* ง สะ ระ ณ' ง 

ค* จฉา มิ,  ฯ ตะ ติ ย* มิบี  พุทธ ง สะ ระ ณง  คจ ถา มิ,  ตะ ติ ยม บิ  ธม มง  สะ ระ ณง  ก จฉา มิ,  ฅะติ ย' มิ บี 
ส่ง ฆ' ง สะ ระ ณ ไ)  ก* จฉา มิ,  ฯ 


๕.  สาด พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สง ม คุณ 

อิฅิบี โส  ภะ คะ วา  อะ ระ ห* ง ส' มิ มา ส่มิพุ ทโธ  วช ชา จะ ระ ณะส ‘มิ บีน โน  สุ คะ โค  โลก ะวิทุ 
อะน ฅฅะ โร  ปุริศ ะ ธม มะ สาร ะลิ  สต ถา  เท วะ มะ นุส สา ถัง  พุทโ ธ ภะ คะ วา ติ  ฯ 

สวา กฃา โต  ภะ คะ วะ คา  ธม โม  สน ทิฎฐิ โก  อะ กา ลิ โก  เอ หิบีส ลิ โก  โอ ปะ นะ ยโก 
บีจจ ตฅํง  เว หฅพ โพ  วญญู หิติ  ก 


สุ ปะ รู้) บน" โน  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ สิงืโ ฆ คุชุป ะฏิ บน โน  ภะ คะ วะ [ค  สา วะ กะ สง โฆ 
ญา ยะ ปะ ฏ บน โน  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ สิง โฆ  สามี จิ ปะฎิ บิน โน  ภะ กะ วะ โฅ  สา วะ กะ สง โฆ  ยะ ทิทง 
จฅฅาร  ปุรื สะ ยุค านิ  อฏฐ ะ ปุรีส ะปุค คะ คา  เอ สะ  ภะ คะ วะ โฅ  สา’ วะ กะ สิง โ' ฆ อา ห เนย โย  ปาหุ เนย โย 
ท กร! เนย โย  อญ ชะ ลี กะ ระ ณโย  อะนุ ค คะ ร,' ง ปุญญํ กเฃ ฅฅ' ง โลก้ ส สาคิ  ๆ 

๖.  แผ่ เมตตา 

อะ หง  สุ ฃิโฅ  โห มิ,  นิ ทุก โข  โน มี , อะเ ว โร  โห มิ,  อ* พยา บิ ช โฌ  โห มิ,  อะนี โฆ  โห มิ,  สุข 

อฅ คาน* ง ปะ รี หะ รา มิ  ๆ สิ' พ เพ  สิ' ค คา  สุขี คา  โหน ค,  นิ ทุก ขา  โหน ทุ,  อะเ ว รา  โหน ทุ, 

อพ ยาบ ชฌา  โหน ทุ,  อ นิฆา  โหน ทุ,  สุขี  อ่ฅฅ านิงั  ปะ รี หะ รน ทุ  ๆ 

๗.  ระลึก ถึง บุญ ที ตน ได้ ทำ มา 

ทา นง  เม  ปะ ริสุท ธ*' ง ฯ จา โค  เม  ปะ รีสุท โธ  ฯ สีลํ  เม  ปะ รีสุท ธัง  ฯ ม ไ) ห* ง สิ' ท ธาทิ คุณ 

สิง วิชช ''น ค ฯ 

๙.  เจริญ สมถะ 

ชำนาญ กรรมฐาน บท ใคก็ ว่า บท น น เช่น  พุทโ ธ หรือ  สมมา อะ ระ ห* ง เบน คน 

๙.  เจริญ วิบส ส์นา 

เซ่น  ภาวนา ว่า  ‘'พอง หนอ  ยุบ หนอ”  เบน สิ นิ  ฅาม ความ รู้ ความ สามารถ ที่ฅน ไล้ ศึกษา เล่า เรียน มา 

๑0.  อทีส์ ส่วน กุสล 

อิทํง  เม  ทาน* ง นิพพาน* ส สะ  บิจ จะ โย  โหทุ  ๆ อิ ท'’' ง เม  ปุญญ ะ ภาค* ง สิ' พ พะ สิฅ คาน*' ง เท มิ  ฯ 

ขอ ผล บุญ น จง เบน บิจจํ ย ให้' ขำ พ เจ่า' ไค้ ถงพ ระ นิพพาน  ฯ ฃิาพ เจ่า1 ขอ อุทิศ ส่วน บุญ 
นิ ให้ แก, บิ คา มาร คา  ครู อาจารย์  ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ  ท่าน ผู้มี บุญ คุณ' ทุก  ๆ ท่าน  เจ่า กรรม นาย เวร 
ภูต ผี บี1 ศาจ  เทพ บุฅร  เทพ ธิคา  ขอ จง ไล้ อนุโมทนา ใน ส่วน กุศล ที่ฃ ไพ เจา ได้ บำเพ็ญ มา นิ  ส่ฅว์ 

ท5 ง หลาย, ที่ ถึง ทุกข์  ขอ จง พน จาก ทุกข์  สิ ฅว์’ ที่ง หลาย ที่ ถึง สุข  ขอ จง ได้ รบ ความ สุข ยีง  ๆ ขน ไป 

ควย กน ทุก ท่าน  ผ- 

ก ราบ  ๓ ทน 

เมื่อ กราบ เสร็จ แล่ ว ก็ นอน ได้  ใน ขณะ ที่ นอน น นให้ ภาวนา ว่า  “พอง หนอ 

ย’  ' ใน อ’’  จน กว่า จะ หลบ ไป  ■ให้ สิง เกศ ดู ให้ ละ เอย ค ว่า จะ หลบ ไป ฅอน พอง หรือ หลบ ไป คอน ยบ  ๆ 


เต รี ยม ตํว ก่อน ตาย 


วิถ ทาง แห่ง ชีวิต ใน บน ปอ ๅขข อง ส่ตง์ โลก 

เม อ สฅว์ โลก แตก ตาย ทำลาย ฃนธ์ แล ว มี วิถี ทาง แห่ง ชีวิต ที่ จะ ตอง เดิน ทาง ฅ่อ ไป อีก 

๙ สาย  สุค แท้ แต่ กรรมดี และ กรรม ชวทํ ตน ไอ้ กระทำ ไว้ แล วน5 นชุะ นำ ไป  ทาง  ๗ ลาย, น น กอ- 
®.  ทาง ไป นรก  ไอ้ แก่  โทษ ะ บุคคล ฅาย แล, ว ไปฅ กน รก  เพราะ อำนาจ แห่ง โทษ ะ 


.บน ส่วน มาก 


๒.  ทาง ไป เปร ฅ อสุรกาย  ไอ้ แก่  โลภ ะ คือ ความ ห่วง สม บท  บุคคล ตาย แล ว 
[ป เกิด เบน เปรต  อสุรกาย  เพราะ อำนาจ แห่ง โลภ ะ เบน ส่วน มาก 

๓.  ทาง ไป ดิรํจ ฉาน  ไอ้ แก่  โมหะ  คือ ความ หลง  บุคคล ฅาย แส่ ว่ไป เกิค เบน ล้ ฅว์ 
ไร ไ] ฉาน  เพราะ อำนาจ แห่ง โมหะ เบน ส่วน มาก 

๔.  ทาง ไป มนุ ษย็่  ไอ้ แก่  ศีล  ๕ กุศลกรรมบถ  ๑ อ บุคคล ฅาย แล้ว ไป เกิค เบน คน 
พร าะ อำนาจ แห่ง ศีล  ๕ กุศลกรรมบถ  ®0  เบน ส่วน มาก 

๕.  ทาง ไป สวรรค์  ไอ้ แก่  มหา กุศล  ๘ บุคคล ตาย แล้ ว่ไป ๓ ค' โน สวรรค์  เพราะ 
ทน าจ แห่งมหา กุศล 

๖.  ทาง ไป พรหม โลก  ได้แก่  สม ถ กรรมฐาน  บุคคล ตาย แล้ว ไป เกศ พรหม โลก 
แร าะ อำนาจ แห่ง สม ถ กรรมฐาน  หมาย ความ ว่า  ผู้นน เจริญ สม ถ กรรมฐาน จน ไอ้ บรรลุ ฌาน  ผล 

อง ฌ' าน น1 น แหละ นำ ไปเ ทิด พรหม โลก ตาม ขน ร1 อง ฌาน' ดี ตน ■ไอ้ บ, รรลุ 

0}.  ทาง ไป นิพพาน  ได้แก่  วิบส ส นา กรรมฐาน  หมาย ความ ว่า  เมื่อ บุคคล เจริญ 

บสส นา กรรมฐาน  จน สามารถ ได้ บรรลุ มรร ศ นิพพาน แล ว ค รน แตก ตาย ทำลาย ข* น ล้เๅ 

ก้ส่ นิพพาน 


๖ 


ทาง  ๗ สาย น เบน แผนที่ แสดงออก บอก ให้ ทราบ ถีงวี ถี ทาง แห่ง ชีวี ค ของ แท่ ละ บุคคล 
รา  ขณะ น I รา กำ ลง เกิน ทาง สาย! ทน  ขอ ให้ พาก ไน ลือ ก เกิน ทาง สาย ที่  ๔- ๕- ๖- ๗ เถีค  จะ ปลอ ค 
ภย มาก ขน ไป ฅาม ลำ ดบ  *1  แท่ จะ ให้ กิที่ สุก  ท่อง เลือก เกิน ทาง สาย ที่  ๗ เท่ นึ่น ให้ มาก จึง จะ ปลอด 
ภ ไ) โค ย แท้ 

วิธ เติน หาง สาย ที  ๗ ทีดํง ที คือ- 
©.  เดิน จง กลม 

เวลา เดิน จง กลม ให้ ทอด สาย ฅาไ ป ประมาณ  ๔- ๕ กอก  ส กิจ' บอ ยู่ ที่เ' ท้า  เกิน ชำ  ๆ 

เวลา ยก เทา ขวา  ภาวนา ว่า  'ขวา-ย่าง-หนอ”  ขณะ ที่ ใจ นึก ว่า  "ขวา”  ท่อง ยก เท่ ขน ท' นที  เท่า ที 
ยก กบ ไจ ที่ นึก ท่อง ให้ พร อม กัน  ขณะ ว่า  “ย่าง”  ท่อง เกลื่อน เท่า ไป พร อม กน  ขณะ ว่า  “หนอ” 
เท่า ท่อง ลง ถีงพ นพ รอม กน  เวลา ยก เท่า ซ้าย ก เหมือน กน  ภาวนา ว่า  “ซ้าย-ย่าง-หนอ”  ให้ ป ฏํบฅ 
เหมือน กนก บ ขวา-ย่าง-หนอ 

สน เท่า  กบ  ปลาย เท่า  ห่าง ก* น ประมาณ  ๔- ๕ นึ่ว  เมื่อ เกิน ไป สุด เสื่อ  สุก ถนน หรือ 
สด ห อง แล้ว  ให้ เอา เท่า เคียง กน หยุด ยืน  ภาวนา ว่า  “ย่น หนอ  ย่น หนอ  ยืน หนอ”  ชำ  ๆ สก  ๓ ค ท้า 
หรือ  ๔ คท้ง  ขณะ นน ให้ ใจ อยู่ ที่ ร่าง กาย  อย่า ให้ ออก ไป นอก กาย  แล วก ลบ  จะ กล' บ ช่าง ขวา หรือ 
ซ้าย ซ้าย ก็ ไค้  เวลา กล' บ สน เท่า อยู่ กบ พน  ยก แท่ ปลาย เท่า ซ้าง ที่ จะ กล' บ แล ว ภาวนา ว่า  “กล' บ 
หนอ”  พ ซ้อม ก' บ หมุน เท่า ไป  ส่วน เท่อ กซ้เ ง หนึ่ง  ให้ ยก ขน แล ว หมุน ฅาม ไป  โค ย ภาวนา ว่า 

“กล่น หนอ”  เช่น เคียว กไเ  ให้ หมุน เวียน ไป อย่าง นึ่จน กว่า จะ ได้ ที่ที่ฅ น ท่อง การ แท่ ว ยืน ภาวนา ว่า 
“ย่น หนอ  ย่น หนอ  ย่น หนอ”  ๓ ดท้ง  ทรอ  ๔ คท้ง ก็ ได้  แท่ ว เกิน จง กลม  "ขวา-ย่าง-หนอ 

ซ้าย-ย่าง-หนอ”  ท่อ ไป 

ใ 

ใ4  'ใ 

ให้ เฅรี ยม จด อาสนะ ล่า หซ้บ น' 3 ใร้ ถี0 น เวลา น่ง ให้ อ่อย  ๆ ย่อ ค ว ลง  พ ซ้อม กับ ภ ไว นา 
ว่า  “นง หนอ  นํ่' ! หนอ  นง หนอ”  ให้ ภาวนา อย่าง นึ่เรื่ อย ไป จน กว่า จะ นง เสร็จ เรืย บซ้อ ย 


วธนํ งนน  ให้ นง ขด สมาธิ  คือ  เอา ขา ขวา ทบ ขา ซ่า ย เอา มือ ขวา ทบ มือ ซ่า ย ฅงฅ ว 
ใหค รง  ถา อ ยาง น ไม่ สะดวก จะ นงเ ลำ ฎคื ไท้  นง พบ เพ ย บก ไค้  นํง เรียบ รอย แลว ให้ หลบ คา  เอา 
สคิ มา จบ อยู่ ที ทอง พอง  ทอง ยุบ  คือ เวลา หายใจ เข่า ทอง พอง ขํ้น  ให้ ภาวนา คาม อาการ นึ่น ว่า 

พอง ทน อ ใจ ที นึก กบ ทอง ที พอง คอ ง ให้ ทํน กน  อย่า1 ให้ ก่อน หรีอ หลง กน  เวลา หายใจ ออก 

ทอง ยุบ  ให้ ภาวนา ว่า  ยุบ หนอ  ใจ ที นึก กบ ทอง ที' ยุบ ฅอง ให้ เข่า ก่น  อย่า ให้ ก่อน หรือ หล' งก, น 

ฃอสำคญ  ให้ สติ จบ อยู่ ที อาการ  พอง-ยุบ  ของ ท่อง เท่า นน  อย่า ไป คู ลม ที จมูก  และ 
อย่า คะ เบีง ทอง ให้ นํง้ ภาวนา อย่าง นึ่คล อด ไป  อย่าง ท่า ประมาณ  ๓0  นาที  อย่าง สูง ประมาณ  ๑ 

ช ว' โมง  ๖ เคล  น นวล  !น  0 ย จ&) เรม คง แค  (^  นาท  เ5)0  นาท  เบน คน  !;ป ก ไค  ไม ควร จะ รอ คอย ใอ กา ส 
ให้ ว่าง  ลำ คอย โอกาส เช่น น น เรา อาจ จะ อายุ ไม่ ลึงก็ เบน ไค้ 

๓.  เวทนา 

ใน ขณะ ที นง อยู่ นน  ลำ มี เวทนา  คือ  กวา ม เจ็บ  ปวด  เมื่อย  คืน  เบน คน  อย่า งใค 
อย่าง หนึ่ง เกิด ขํ้น  ให้ ปล่อย  พอง-ยุบ  แล ว เอา สติ ไป กำหนด ที อาการ เจ็บ ปวด  เมื่อย  คน  นน  ๆ 
พร อม กบ ภาวนา ว่า  “เจ็บ หนอ,’  หรือ  ‘'ปวด หนอ,’  หรือ  “เมื่อย หนอ  หรือ  ‘'คน หนอ”  คืง์น 
สูด แท้ แค่ เวทนา ชนิด ไหน จะ เกิด ขน 

เมื่อ เวทนา หาย แล ว ให้ เอา สติ ไป กำหนด ที ท่อง  ภาวนา ว่า  “พอง หนอ-ยุบ หนอ” 
ท่อ ไป อีก  จน กว่า จะ ครบ กำหนด ทีฅงํ๋ ใจ ไว้ 

๔.  จิต 

ใน เวลา ที นง ภาวนา อยู่ น น ลำ จิฅกิ คลึง บาน  คืดลึ งทร่ พย์ส มบํฅ  หรือ ติ คลึง กิจการ 
ค่าง  ๆ ให้ เอา สติ กำหนด ทีคร ง ห* ว ใจ  พร อม คืบ ภาวนา ว่า  “คิด หนอ  ๆ”  จน กว่า จะ หยุด ติด  เมื่อ 
หยุด คืคแลว  ให้ กล บ ไป กำหนด  ทอง พอง-ยุบ  ค่อ ไป 

เวลา โกรธ  ดีใจ  เสียใจ  พุง ซ่าน  เบน คน  ก็ ให้ กำหนด โค ย ท่าน อง เดียว กน อย่า งนึ่ 

&.  นอน 

เวลา นอน ให้ ค่อย  ๆ เอน ค' ว้ลง  พร อม คืบ ภาวนา ว่า  ‘นอน หนอ  ๆ”  จน กว่า จะ นอน 
เรย บ ร* อ ย ขณะ นนใ หล คจ บอ ยก บ อา ถา รเ คลอน ไหว ของ ราง กาย  เม อ นอน เรย บ รอย แล ว ใหเ อา 

สค มา เวท ท่อง  พร' อม กบ ภาวนา วา  พอง หนอ  ยุบ หนอ  คอ ไป  เห ลง เกด ใ หด วา  จะ หลบ ไป 

คอน พอง  หรือ หลบ ไป คอน ยุบ 


วธป ฎบฅ วบส 0 นาก ร รม ฐาน ขน ทน สำ หรบ ผ้มี เวลา น้อย  1 ข่น  น้ก่ เรียน  นก ศก ษา 
ขา ราชการ  ทหาร  คำ' รวจ  เบน คน  เพ ยง เท่า น้ก่อ น 

อา นิ สงส็่ 

คา วา  อาน สง ส แปล และ หมา ยก วาม ไค้  ๓ ประ การ  กอ  ชม เชย  เบย ดเบ ยน 

ไหล ออก ยิง  ไหล ออก เนือง นิตย์ 

๑.  อาน สง ส แปล ว่า  ชม เชย  หมา ยก วาม ว่า  ความ ดีก่า ง ๆ ท บก คล ไค้ ทำ ไว้ 
เชน  กวา มก ชน กามาวจร ไค้ แก่  กวา มกี ซ1 นม นบ ย ๙ ข ไน ทว คา  ๖ ชน  เบน คน  ถา ผู้ใก ทำ ไว้  ผู้น้น 
จะ ไค้ ชม เชย  คือ จะ ไค้ รบ ผล แห่ง ความ คี ควย คน เอง ก่อน ไกร ทํงํ๋ ลน  ส่วน กน อึ๋น  เมื่อ ไค้ เห็น ผัน, น 
เด้ รบ ความ สุข  ก จะ ยกย่อง สรรเสริญ และ1 ชม เชย' ว' า ผู้นน มี บุญ  มีลก ก็คี  มี ภรรยา ก็กี  มี สามี กด 
มี สม ปด อะไร  ๆ ที ล วน แค่ ดี  ๆ ที่งน น ด้ง นิเบ็ 'น ด้น 

๒.  อา นิ สง ส แปล ว่า  เบย ด เมีย น หมาย ความ ว่า  ผล ของ ความ ดีทํ บุคคล ไค้ ทำ ไว 
น, น จะ เบียด เบียน กวา มชว  คือ เบียด เบียน บาป  กำ จด บาป ค่าง  ๆ ออก ที่ง  แล่ ว่บีอ ง ก่น บุก คลผู้ 
ทำ ความ ค้นิน ไว้ ไม่ ให้ ดก ไป ใน ทชว มี อบาย  ๔ •เบน คน  เช่น  แม่ ไก่ พง ธรรม  กบ พง ธรรม 

ค่าง คาว พง พระ สวด อภิธรรม  แฅก คาย ทำลาย ขน ธ์แล่ ว ไค้ ไป บง เกิด ใน สุคติ โลก สวรรค์ เบีน ค1 น 

เบีน ฅวอ ย่าง 

๓.  อานิสงส์  แปล ว่า  ใ หลอ อก ยิง  หรือ  ไหล ออก เบน นิตย์  หมาย ความ ว่า  ผล 

ของ ความ ดีที่ บุคคล ได้ ทำ ไว้ น น จะ อำนวย วิบาก ให้ แก่ ผู้ ทำ เบีน อย่าง ดียีง  จะ ยก มา พอ เบีน ค วอ ย่าง 
คือ  ทาน กุศล  เช่น  บุคคล ที่ ไค้ ทำ ทาน กุศล ไว้  ย่อม จะ เบีน ท รก ใคร่ ชอบ ใจ ของ คน เบี นอน มาก  คน 
ค่งห ลาย ก็ กบ หาสมา คม ค่ บผู้นิ น ผัน น ย่อม แกล วก ล่า ใน ที่ ประชุม  มีชึ๋อ เสียง พุง ขจร ไป ท ง คาม ลม 
และ ทวน ลม  เมื่อ แฅก ดาย ทำลาย ซน ธ์ก็จ ะมีสุ คติ โลก ล ว7 รค์ 1 ■บ็นิ ที่ ไป ใน เบ อง หน้า  ขอ, นิมี ธ, รรมี ก- 
อ บา สก และ พระ นาง' วิ ลา ขาม, หา' อุ' มา 1 ลิ'’ าา เ' มน' ด ว, คย่า ง ด้ง ฅ่อไ ปน 


เ รอง ธรรมิก อุบาสก 


เม อ พระ พุทธ เจา ประ ทบ อย่ที พระ เซต' วน  ทรง ปรารภ ธรรมิก อุบาสก  ความ ว่า 

เนเ มอง สาว ตถ  ได้ มี อุบาสก ผู้ ป!} บ* ต ธรรม ประ ภาณ  ^00  คน  บรรดา อุบาสก เหล่า น นก น ๆ หนี ง 
ม อุบาสก เบน บริวาร คน ละ  ^0๐  อุบาสก  ผู้ เบน หิว หน้า ใหญ่ มี บุตร  ๗ คน  มีธํ คา  ๗ คน  บรรดา 
บุตร และ ธิดา เหล่ ไ หิน  คน หน ง ได้ ทำ บุญ เบน ประจำ  คือ  ได้ มี สลาก ยาคู  สลาก ภ* ตร์  บก ซิก ภฅร 
สง ฆภฅ ร อุ โบ สถิก ภฅร  อา กน ฅุกภ ตร  ว’ สสา วา สํกภิ ตร์  อย่าง ละ ที  ลูก ทุก คน ชึ่อ ว่า เบน อนุชาต บุตร 
ควย กน ทงห มด ที เคียว  เบ็ นอน ว่า  สลาก ยาคู  เบน ติ น ๑๖  ที  คือ  ของ บุตร  ๑๔  กน  ๆ ละ ที  ซอง 
ภรรยา  ๑ ที  ของ อุบาสก  8 ที  ย่อม เบน ไป ไม่ ขาด สาย ภาย ใน ครอบ กริว ของ อุบาสก นํ้น  เขา พร อม 
ท ง บุตร  ธิดา  ภรรยา  ได้ เบึน ผู้มี ศีล  มี กล ยา ณ ธรรม ท1 ง ๕ คือ  มี เมตตา  มี จา คะ  มิส่จ จะ  มี ล่น โด ษ 
มิสติ  มี ความ ยินดี ใน การ จำแนก แจก ทาน 


ต่อ มา อุบาสก บ่1 ว ย อยาก จะ พง ธรรม  จึง ส่ง ลูก ไป สู่ สำ น* ก ของ พระ พุทธ เจา  กราบ ทูล 

ว่า  ชอพ ระ องค์ ได้ โปรด ล่ง ภิกษุ  ๘ รูป  หรือ  ๑๖  รูป  ประทาน แก่ ข่า พระองค์ เถิด  พระ พุทธองค์ 
ทรง ส่ง ภิกษุ ท่ง์ห ลาย ไป  ภิกษุ เหล่า น น น* งบ น อาสนะ ที' ตบ แต่ง ไว้  ล่อ ม เคียง ของ เขา  อ น เขา 

กล่าว ว่า  ท่าน ผู้ เจริญ  การ เห็น พระ ผู้ เบน เจ่า ทีงห ลาย  จ่กเ บน ขอ งอน กระผม ได้ โดย ยาก  กระ- 

ผม เบน ผู้ ทุพพลภาพ  ขอ พระ ผู้ เบน เจ่า ทํ้งห ลาย  จง สา ธย๚ พระ สูตร  ๆ หนึง  โปรด กระผม เถิด 

พระ สงฆ์ ถาม ว่า  คณโ ยม ประสงค์ จะ พง สูตร ไหน  อุบาสก ตอบ ว่า  กระผม อยาก จะ พง  สติ บฎ ฐาน 
ที พระ พุทธ เจ่า ทุก  ๆ พระ อง ค ไม่ ทรง ละ แล่ ว จึง เริม สวด พระ สูตร ว่า 

เอ กาย ใน  อยํ  ภิกฺข เว  มคฺ โค  ส ตุ ตานํ  ว่สุทฺ ธิยา  โสก ปริ เท วานํ  สม ติ กุน มาย 
ทุกุข โท มน สฺสา น0  อฅถ ง ค มาย  ญาย สฺส  อธด มาย  นิพพาน สฺส  สจฉิ กริยา ย ยทิทํ  จตุ ตา โร 


สติ ป ฏ? า นา. 


ดก รทีา นผ้ เห็น ภโย์ ใน วฎฎ ลง ล ารดังหลาย 


ทาง สาย น เบน ทาง สาย เอก 


เพ อ ความ บริส ทธห มด1 จด, ข อง สต ว ทงห ลาย  เบน  เปพ รอม เพ อ กาว ลวง ความ โคก เศร  1 
การ  เทีน ไป พร อม เพื่ล ดไา ความ ทุกข์ ตา-1 กาย และ ดับ ดา ามบุ กข์ ทาง ใจ  เบน ไป พ 


เบน ไป พร อม 
และ ปริ เท วนา- 
รอม เพ อร ร ลบ 


๑0 


มรรค 
เบน ค้น 


เบน ไป พร อม เพื่อ กระทำ ไห้ แค้ งนิ !งพ 1.; นิ 


นพ พาน 


ทาง สาย น ค้อ 


สติ บฎ ฐาน  ๔ ดัง นิ 


ขณะ นิ น มี รถ  ๖ อ น ล วน ประ ดบ ควย เครื่อง อค้ง การ ทุกอย่าง  มา จาก สวรรค์ 

๖ ชน  เท ว คาย นอ ยู่ บน รถ เหล่า น น ค่าง ก็ เชื่อ เชิญ ว่า  ‘‘ข ไพ เจ ไจ ไ นำ ไป ยง เท ว โลก ของ ขาพ เจา 
ขา า'! เจา จก แา ไป ยา เท'] 'เลก ของ ขา V' (เจา  ท่าน ผูเ จร ญ ขอ จง เกด ใน ท นีเ ลิด  ขอ จง เกิด ใน ทน เกด 
เพ อ ความ ยนด ใน เท ว เลก ขอ าขๅ V แจๅ  เห มีอน คน ทำลาย ภาชนะ ดิน แล่ ไถ อ เอา ภาชนะ ทองคำ’’ 

อุบาสก ไม่ ปรารถนา จะ ให้ เบิ นอน ฅรๅ ย แก' การ ห้งฐ ร รม  จึง กล่าว ว่า  ท่าน ท8 ง หลาย จง รอ ก่อน  จง 
รอ ก่อน  ภิกษุ ท ไห ลาย จง พา กน หยุด นิง  ควย เค้า ใจ ว่า  อุบาสก ห ไม ไม่ ให้ สวด  ผาย บฅร ธิดา ของ 
เขา ก็ คิด ว่า  บิดา ของ เรา แค่ ก่อน เบน ผู้ ไม่อ็ ม ควย การ ห้งร ร รม  แค่ บคนิ ให้ นิมนต์ ภิกษุ มา สาธยาย 
กลบ หาม เสีย เอง  ชือว่ าค้ฅ ว์ผู้ไ ม่กค้ วค่อ ความ ฅาย ย่อม ไม' มี  ดง นิ แค้ ว ไค้ รอง ไห้ 


ภิกษุ ทํ้งห ลาย  ปรึกษา ก่น ว่า  บิด นิ  ไม่ มี โอกาส แค้ ว จึง พา กน ลุก จาก อาสนะ หลีก 
ไป  อุบาสก ย' ง เวลา นิด หน่อย ให้ ล่วง ไป แล ว กลบ ไค้ สคิ  ถาม ลูกๆ  ว่า  เพราะ เหตุ ไร พวก เจ ไ จึง 
รอง ไห้ กน เล่า  พวก ษุฅร ธิดา คอบ ว่า  พ่อ  พ่อ ให้. นิมนต์ พระ มา แค้ ว กำ ค้ง พง ธรรม อยู่ พ่อ ห ไม เสีย 

เอง  เมื่อ เบน เช่น น1 น ลูก ทงห ลาย จึง คิด ว่า  ขน ชื่อ ว่า  ค้ฅว์ ทงห ลาย ผู้ ไม่ กล วฅ่อ ความ ดาย ย่อม 
ไม' มี  ดัง นิแล ว จึง รอง ไห้ 

พ่อ ถาม ว่า  พระ ผู้เ บิน เจ ไท1 ง หลาย ไป ไหน เสีย?  ลูก คอบ ว่า  พ่อ  พระ ผู้เ บิน เจ ไท ไง 
หลาย  ท่าน พูด กน, ว่า  ไม่ เบิน โอกาส  ลุก จาก อาสนะ หลีก ไป แค้ ว พ่อ พูด ว่า  พ่อ มิ ได้ พูด กบ พระ 
ผ้เ บิน เจ ไ ลูก ถาม ว่า  ถา เช่น น น พ่อ พูด กบ ใคร  ใ พ่อฅ อบ ว่า  เทวดา ประ ด บ รถ  ๖ ค้น  น่า มา 


จาก เท ว โลก  ๖ ชน  พไา อยู่ ใน อากาศ  ค่าง เปล่ง เสียง ว่า  ขอ จง ยินดี ใน เท ว โลก ของ ฃไพ เจ ไ พ่อ พูด 
กบ เทวดา เหล่า น น ค้าง ทาก  ลูก ถาม ว่า  พ่อ รถ อยู่ ไหน  พวก ลูก ไม่ เห็น?^  พ่อ ถาม ว่า  ก็ คอก ไม้ ท 
รอย เบิน พวง เพื่อ พ่อ มี, ไหม?  พวก ลูก ตอบ วา  มี  พ่อ  พ่อ ถาม ว่า  เท ว โลก ชื่น ไหน ควร ฒนที 
รึน รมย์  ร ลกฅ อบ ว่า  ภพ ดุสิต  ค้น เบิน ทีประ ค้บฃ อง พระ โพธิ ค้ตว์ ทุก พระองค์  ของ พระ พุทธ 
มารดา  และ ของ พระ พุทธ บิดา  ฒนท น่า รื่นรมย์ ซิ  พ่อ  พ่อ พูด ว่า  ค้า เช่น นน  พวก ลูก จง 
เสียง ว่า  ขอ พวง ดอกไม้' จง คลอง' รถ มา' วาก' ภพ’ กุ สิ' ด ดัง นิ แค้ ว เหวี่ยง พวง ดอกไม้ ไป เถอะ  ลูก ได้ 
เหวี่ยง ไป แค้ ว พวง ดอกไม้ ก ค้อ- ง' ที'! เอ' กร' ถ ห่อ ยล ง ใน อา กาด  มหาชน เห็น แค่' พวง ดอกไม้ เท่า' นํ้น 
หา เฟ้น รถ ไม่  พ่อ พูด' ว่า  ลูก ค้งห ลาย เห็น พว^ อก ไม้1 นิ นไหม  เมื่อ ลูก ตอบ ว่า  เห็น จ๊ะ  พ่อ จึง 


โ! ลาว วา  พวง ดอก ไม นน  หอย ที รถ ซึง มา จาก สวรรค์  ชน ท ๔ คือ ชน ดสิด  พ่อ จะ ไป สู่สว รรศ 
ซน นน  พวก ลูก อ ยา พา กน' วิ ดก กง' วลไ ป เสย  ล่า พวก ลกมี ความ ปรารถนา จะ' ไป เกิด ใน สำ นก ซอง พ่อ 
ก จง พา กน' ทา บุญ กาม ทำ นอง ที! 1 รา V ใาเ 1 เ ล1 ๆ เกิด  ดํงนํ้ แส่ ๆ ทำ กา ละ คือ ดาย  ดำรง อยู่ บน รถทํ มา จาก 
ส วรรค ชน ดุ สด  มอด ด ภาพ ประคบ ดวย เด รื่ฎง ฎลํงื กๅร นๅก มๅย  เกิด ในทํ น ใดนํ น เอง  มี นา งอ ป ษร 
แวด ล อม เบน บริวาร  และ มี วิมาน แก วเบ็ V ที่อย่ อา ศ่ย 

พระ ศาสดา  ดร* ส ถาม ภิกษุ เหล่ านน  ผู้ มา ถึง วิหาร แล, ว โดย ลำ คบ ว่า  ภิกษุ ท1 ง์ห ลาย 
อุบาสก ได้ พง ธรรม เท คน ๅแล่ ว หรือ  9 พวก ภิกษุ  กราบ ทูล ว่า  พ่งแล่วิ พระ เจ่า ข้า  แด่ อุบาสก ได้ 
หาม เสย ใน ระหว่าง นํน แล ว่า  ขอ ท่าน จง รอ ล่อน  ลำ ด'1 บน5 น ษุฅร ธิดา ของ อุบาสก นนร อง ไห้ ครา- 
ก รวญ กน แล ว พวก ขา พระองค์ ปริก บา กน ว่า บด นํ้  ไม1 เบน โอกาส จึง พา ก้น อุก จาก อาสนะ ออก มา 

พระ ศาสดา  ดร ส' ว่า  ภิกษุ ที่งห ลาย  อุบาสก นน หา ได้ กล่าว ก้บพ วก เธอ ไม่  ก็ เทวดา 
ประคบ รถ  ๖ คน  นำ มา จาก เท ว โลก  ๖ ชน  เชื่อ เชิญ อุบาสก น5 นแล่ วิ  เธอ ไม่ ปรารถนา จะ ทำ 

อนฅ ราย แล่ การ แสดง ธรรม  จึง กล่า วก' บ เทวดา เหล่า น1 นว่า  จง รอ ล่อน  ภิกษุ กราบ ทูล ว่า  อย่าง 
นน หรือ พระ พุทธ เจ่า ข้า?  พระ พุทธองค์  ดร* ล' ว่า  อย่าง น1 น ภิกษุ ที่งห ลาย  ภิกษุ ทงห ลาย จึง 
กราบ ทูล ว่า  ข้า แด่ พระองค์ ผู้ เจริญ  อุบาสก น3 น เที่ยว ชื่น ชม อยู่ ใน ทำ มก ลาง ญาฅิ ใน โลก น แล่ วิ 
คาย ไป เกิด ใน ที่ เบน ที่ ชื่น ชม อีก  หรือ พระ พุทธ เจ่า ข้า  ? พระ พุทธองค์ ดร* ส ฅอ บ' ว่า 

อาม  ภิกฺข เว  อปฺ ปม ต ตา  หิ  ค ห ฏธา  วา  ปพฺพ ชิฅา  วา  สพฺพ ตฺถ  โม ทนฺติ  เย ว 
ดูกร ท่าน ผู้เห้ นภํย ใน ว' ฎฏ สง สารท ะ3 หลาย  ขอ ร* บ รอง ว่า  ล่า บุคคล ไม่ ประมาท แล ว 
จะ เบน คฤห* ฒก็ ดาม  จะ เบน บรรพ ชิฅก็ ดาม  ย่อม จะ เพลิน เพลิน ใน ที่ ทุก แห่ง ที เดียว  ดํงน แล่ วิ 
ได้ ทรง แสดง พระ ธรรม เทศนา ด่อ ไป อีกว่า 


อิธ 

โม ท ต เปจฺ จ โม ทติ 

กตปุ ญโญ  อภย ตฺถ  โม ทติ 

โส 

โม ทฅิ  โส  ป โม หติ 

ทสฺ วา 

กมม วิสทฺ ธมตฺ ต โน. 

ผู้ ที' ได้ ทำ บุญ ไว้  ย่อม เพลิด เพลิน อยู่ ใน โลก ที่ง  ๒ คือ  เพลิด เพลิน อยู่ ใน โลก น 
๑ เพลิด เพส นอ ย ใน โสก น นา  ๑ เ ใ'' เราะ [ด เห น' บ วาม บ1 รสุ ทธ  คอ ความ ถงพ รอม แหง บุญ กรรม 

ข!] ง?) น II ล 1 'ไ) 0 II? เใา ^ (ยู่ เข  เ0พ่เ พล ■โ) โ''! น โ! ท' ใ ยู่ไณ ท ['ท โ-! ว. 


เ รอง พระ นาง วสา ฃๅแหๅ อุบาสิกา 

พระ นาง วสา ขาม หา อุบาสิกา น น นาง ไค้ ทำ บุญ ไว้ มาก  คือ ไค้ ให้ ทาน  รก ษา ศีล 

พง ธรรม  เจริญ สม ถ กรรม ฐาน  และ เจริญ วิบส สนๅ กรรม ฐาน มๅท่ งแก่  ๗ ขวบ  และ ไค้ สำเร็จ เบน 
พระ โสดา บน  เวลา มี ชีวี ด อยู่ ก็ เพ ลิด เพ สิน อยู่ กบ บุญ กุก ล เบน อย่ า งยีง  จน บาง ค รง ถึง กบ- พาหลาน 

เคน รอง เพลง วน รอบ พระ วิหาร  หรือ ปราสาท ที่ นาง ได้ ลรที ง ถวาย แด่ พระ พุทธ เจ, าไว้  เมื่อ แฅก ฅาย 
ทา ลาย ฃนธ  นาง ก็ ไค้ ไป บง เกด ใน สวรรค์ ข นที  ๕ คือ  สวรรค์ ชํ้น นิมมานรดี  ท่งน็  ก เพราะ ผล 

แห่ง ทาน  ศีล  ภาวนา  ที นาง ได้ ส่ง สมอบรม ไว้ นํนเ อง!, บน พล วบจ จํย นำ ส่ง 

คำ ว่า  “อานิสงส์”  แปล และ หมาย ความ ไค้  ๓ อย่าง  คือ  แปล ว่า  ชม เชย  ๑ 

เบย ดเบ ยน  ๑ ไหล ออก ยิง  หรือ  ไหล ออก เบ็1 น นิตย์  ๑ ก่ง ความ พิสดาร ที่ ไค้ บรรยาย มา แล ว 

ขาง?' โน' น น เฉพาะ ความ หมาย ของ คำ ว่า อานิสงส์  ขอ สมมติ ว่า ยุติ ลง แก่ เพียง เท่า น ก่อน. 

ส่วน คำ ว่า  ‘‘วิ บสส นา กรรมฐาน’’  น น แยก ออก เบน  ๒ ประโยค  คือ  วิบส ส นา  ๑ 

กรรมฐาน  ๑ 

๑.  วิบส ส นา  แปล ว่า  เห็น แจง  คือ  คือ  เห็น บจจุ บ่น  ไค้ แกม สติ ทน รูป ทน นาม  ๑ 
เห็น รูป นาม  ๑ เห็น พระ ไกร ล' กษณ์  ® เห็น มรรค  ผล  นิพพาน  ๑ 

ผู้ ที่- จะ เห็น อย่าง นิ! ไค้  ก่อ ง เห็น ควย บ ญญา  บญญ านน  มี อยู่  ๓ ประการ  คือ 

สด มยบ ญญา  ® จน ดาม ยม ญ ญ ง ® ภาวนา ม ยม ญญา  ® 

๑.  สุ ตม ย บญญ า บ ญ ญ' าเ ติด' จาก การ' พง  การ เรียน  การอ่าน  การ ศึกษา พระ วิน ไ) 
พระ สูด ร พระ อภิธรรม  เษน ด น 

๒.  จน ตาม ยบญ ญา  บ ญญา เกิด จาก การ คิด  เช่น  คิด ทำ รถ ยนต์  คิด ทำ เรือ บิน  คิด 
ทำ อาว ธ คิคทำเสํ้ อผำ  และ คิด ธร ธม  พิจารณา ธรรม  พิจารณา ข้น ธ์  ธาฅุ อาย ด นะ  อ นทรี ต์ 
อริ ยส่จ  เบ้ ‘แท่ นิ 


๑๓ 


๓.  ภาวนา มยบื่ ญญา  บื่ญญ า เกิด จาก การ เจริญ วบื่ส ส นา กรรมฐาน  บ ญญา ชน ที  ๓ 
น เท ไน น จง จะ รู้บจ จุบ น รูป นาม  พระ ไกร ล กษณ์  มรรค ผล นิพพาน ไค้  และ บ ญญา ขน นเที านน 
จง จะ พสูจ นเร อง บุญ บาป  นรก  สวรรค์  ม ร รท  ผล  นิพพาน ไค้  บื่ญญ าซน น เท่า นน่เ จึง สา มา รส 

ที าให้ บุ ก คล หาย ซ้อง ใจ สง ส* ยไค้ 

ภาวนา มอ ษ ญญา  รข์ญ ญาฑี เกิด ป็าก การ เจริญ ริบ กิ สนาน น มอ ยู่©’ ๖ ฃน  คอ- 

®.  นาม รูป ปรจ เฉท ญาณ  บื่ญญ าทีรู้ รป นาม  คือ  สามารถ แยก รูป  แยก นาม ไค้ 
๒.  บื่จจ ยปร คคห ญาณ  บื่ญญ าทีรู้ เห คุ  รู้ ผล  รู้ เหตุ  รู้บื่จ จย  ของ รูป และ นาม 
หาย ความ ซอง ใจ สง ส* ยใน กำ ว่า  รูป  กำ ว่า  นาม  คุจผ้ หาย ความ ของ ใจ ใน กำ ว่า  ‘ หนวด เต่า 

เขา กระต่าย”  ฉะ นน 

๓.  สม ม สน ญาณ  บญญ าที่ พิจารณา รูป นาม เห็น เบื่น อนิจ จ' ง ทุก ซ* ง อน่ฅ ดา 
๔.  อุทย้ พพย ญาณ  บญญ าที พิจารณา เห็น ความ เกิด  เห็น ความ คบ ของ รูป นาม ไค้ 
ประมาณ  ๕๐  เปอร์เซ็นต์ 


๔.  ภํงค ญาณ  บื่ญญ าที' พิจารณา เห็น เฉพาะ ความ คีบ ไป ของ รูป นาม ผาย เคียว 
๖.  ภย ญาณ  บ ญญา ที' พิจารณา เห็น รูป นาม ปรากฏ เบน ของ น่า กล ว 
๗.  อา ทีนว ญาณ  บญ อ. เาที พิจารณา เห็น ทุกข์  เห็น โทษ  ของ รูป นาม 
๘.  นิพพิทาญาณ  บื่ญญ าที' พิจารณา เห็น ทุกข์ โทษ ของ รูป นาม แล ว ๓ ค ความ เบื่อ 


หน่าย รูป นาม 


5!.  มุญ จ' ดุก' ม ย ตา ญาณ  บื่ญญ าที เห็น ทุกข์ โทษ เกิด ความ เบื่อ หน่าย แล้ว  อยาก ออก 
อยาก หนี  อยาก หลุด  อยาก พน่ไ ป จากรูป นาม 

๑0.  ปฎิสั งฃา ญาณ  บื่ญญ าที พิจารณา เห็น รูป นาม  เบื่น ทุกข์ โทษ  เกิด ความ เบื่อ 

หน่าย อยาก หลุด พน แล่ ว, มี ใจ เ .ขม! แซง  ฅง ใจ จริง  ปฏิ บด จริง  ไม่ ยอม ทอ ถอย 


6)  ( 


รูป น' เม 


.๑.  สง ขา รุ เปก ขา ญาณ  บื่ญ ญ' าทึ๋ พิจารณา เห็น รูป นาม เช่น' น น แลว  จง วาง เฉย ค้อ 

คือ  V ใ' จาร ณา ก' วาม เกิค คบ ของ รูป' นาม อยู่  /' - ไ นี^ รู้น่ค้ 


คแ แป้ 


ไ® 


©๔ 


๑'®'  ส ฬานุ โลม ก ญาณ  หรือ  อนุโลม ญาณ  กเรื ยก' ว่า  บ ญญา พิจารณา เห น อา นิจ 

'า3  อุด ชง  อนฅ คา ไค ชคเ ชุน แจ่ม แชุง พิ^ ชุ นค์ง  ๑ 00  เปอ ร์เซ๊ นฅ์  และ เบ้ ญ ญ' าพิ พิจารณา เห็น 

ลรย สจ  ๔ คอ  ทุก ข ฝ็มุท ย นิโรธ  มรรค 

๑๓.  โคตรภู ญาณ  รูป นาม ด่บ  หน่วง นิพพาน เบน อารมณ์  ญาณ นิ อยู่ ใน ระหว่าง 
แหง^ โลก ยะ กบ โลกุ ค คระ ฅ่อก น (1 บน^ เๆ ณ พิทำ ลาย โค ครฃ อง ปุฏุ ชน  ย่า ร เขา ส่โค ฅรข อง พระ อรืย เจ่า 

๑๔.  มรรค ญาณ  บ้ญญ าพิฅ ค กิเลส ขาด เบน สม ชุ เฉท ปหาน  คือ ละ กิเลส ไค้ โดย เคีค 
ขา ค ไม่ มวน จะ กลบ คืน มา ไค้ อก  มี พระ นิพพาน เบน อารมณ์  กิง ญาณ นิ  จึง จะ หาย ความ ช่อง ใจ 
สง ตย ใน เรือง กรรม  บุญ  บาป  นรก  สวรรค์  มร รค  ผล  นิพพาน  ชาติ หนำ มีจรื ง หรือ ไม่ ฅาย แล ว 
เกิด อีก หรือ ไม'  เบ้ นคํน่  ญาณ นิ เบน โลก ค คระ 

๑๕.  ผล ญาณ  มี พระ นิพพาน เบน อารมณ์  เบน โลก ฅฅ ระ  ทรง อยู่  ๒ ขณะ จิฅ 
บ้าง  ๓ ขณะ จึฅ บ้าง 

๑๖.  'บ จจเ วก ฃณ ญาณ  พิจารณา กิเลส ที จะ ละ ไค้  ท เหลือ อยู่  มรรค  ผล  นิพพาน 
ถ้า ผู้' ใด ปฎิน่ ฅวิบ้ สส นา กรรมฐาน  ผ่าน ญาณ  ©๖  นิ แล ว ผู้ น น' ไม่ มี, วน' จะ ฅก  ไป ใน 

อบายภูมิ  ๔ ไค้  คือ รบ ประ กน ไค้ อย่าง แน่ นอ นที เคืย ว ว่า  'ผู้ น8 นพ ไน เลว จากนรก  เปรต  อสุรกาย 
สัตว์ ดิร่จ ฉาน”  มี มรรค  ผล  นิพพาน เบ้ อง สูง เบ้ นไป ใน ฒอง หนำ 

คำ ว่า  กรรมฐาน  หมาย ความ ว่า  การ กระทำ ที เบ้ น เหตุ เบ้ นบ้จ จ ไ) ให้ ไค้ บรร ลคุณ 


วัเศ ษ คือ  ฌาณ  มรรค  ผล  นิพพาน  สังมี หล ก ฐาน รบ รอง ไว้ ว่า  V 

กมฺมํ  เอว  วิ เส สาธิ คม สฺส  ฐาน นฺติ  กมฺม ฏ ฐ'1 นํ  ซื่อ ว่า  กรรมฐาน  เพราะ อรรถ ว่า 
เบน เห อ แห่ง การ บรรลุ คุณ ริ1 คื3  ฌาณ  ม รรค  ผล  นิพพาน 

กรรม ซาน  มี อยู่  ๒ อย่าง  คือ  สม ถ กรรมฐาน  ๏ วิบ้ส ส นา กรรมฐาน  ๑ 
๑.  สม ถ กรรมฐาน  มี อารมณ์  ๔0  คือ  กสิณ  ®0  อสุภ ะ ©0  อนุ ลสฅิ  ®0  พรหม 
รื หาร  บ อรูป. กรรมฐาน  ๔ อา หา เร ปฏิกูล ถ้ ญ ขา  ๏ จตุ ธาตุ ววฅ ถาน  ® 


๒.  วบส ส นา กรรมฐาน  มีวิบี สส นา ภูมิ  ๖ เบน รมณ์  คือ  ฃนธ์  ๕ อาย ด นะ  *๒  ธๅ คุ 
๑๘  อิน ฑรย  ๒๒  อริ ยสจ  ๔ ปฏิจ จล ม ป บาท  ๑๒  ย่อ ให้ ส1 น ๆ ใน แนว ปฏิบ ต ไค้ แก รูป กบ นาม 
เท่า นน  เช่น  ทอง พอง-ยุบ  เบน คืวอ ย่าง 

อา นิส์ง สบ องการ เจริญ ริบ สส นา กรรมฐาน 

อานิสงส์ ของ การ เจริญ วิบีส ส นา กรรมฐาน น น ถึง แม้ จะ ย่ง ไม ได้ บรรลุ มรรค ผล 

นิพพาน ก ทาม  ก็ ย้งม้ ประโยชน์ มิผส  มี อานิสงส์ มาก มาย เหลือ ที' จะ นบ จะ ประมาณ ให้ สน ลุคยุ ค้ลร  ไค้ 
ระ ขอ ยก มา เบน ฅวอ ย่าง ส์กเ ลืกน อยเ ท่าน น คือ  - 

๑.  ท่า คน ให้ ฉลาด  ให้ รู้ หล ไาค วาม จริง  ให้ รู้ จก ชีวิฅ ประจำ ริน 
๒.  ทำ คน ให้ รู้จํโ เปร มิฅถ ธรรม  ไม่ หลง ฅิค อยู่ ใน บญญํ ฅธร รม  คืน เบน เพียง โลก สม บ' ก 
๓.  ทำ คน ให้ มี ศีลธรรม และ ว่ฌน ธรรม คืน คืงา ม 
๔.  ทำ คน ให้ รก ใคร่ กน  สนิท สนม กลม กลืน กน 

๕.  ทำ คน ให้ มี ความ เมฅ ตา กรุณา ท่อ กน  เอ็นดู คืน สงสาร กน  พลอย ยิน คือ นุ โมทนา 
สาธุการ ใน เมื่อ เห็น ผู้ อื่น ได้คื 

๖.  ทำ คน ให้ เบน คน  ทำ กน ให้คื กว่า กน  ทำ คน ให้ เท่ นก ว่า คน  ทำ คน ให้ เลิศ กว่า 
คน  ทำ คน ให้ ประเสริฐ กว่า กน  ทำ คน ให้ สูงก ว่า คน  ทำ คน’ ให้ เบน, พระ 

๗.  ทำ คน ไม่ ให้ เบียด เบียน คืน  เวน จาก เอา รด เอา เปรียบ กน 
๘.  ทำ คน ให้ รู้ จก ฅวเ อง  และ รู้’ จ' ก ปกครอง ตวเ อง คือ อ่าน ต เว่อ อก  บอก ฅว ไค้  ใช้ 
ตวเ บีน  อ่าน ต* วอ อก  บอก ฅว ไค้  ใช้ ฅวพี ง 

๙.  ทำ กน ให้ เบน ผู้ ว่า ง่าย  สอน ง่าย  ไม่ มี มานะ  ถือต่ ว ไม่ เย่อ หยี ง จองหอง 
๑0.  ทำ กน' ให้' หน ห น่า เข่า' ทา คืน  ให้ บรรจบ กน เพราะ ต่าง ผาย ต่าง ลด ทีฏฐ๊ มานะ ลง 

หาก น เข* กน ไค้ เบีน กน เอง 

๑®.  ทำ คน ให้ เบีน ผู้ หน ก แน่น ใน กท่ญ ผูก ดเว ฑิฅา ธรรม 
๑๒.  ทำ กน ให้ มี กาย  วาจา  ใจ  บริสุ ทธ 


® ๓.  ทำ กน ให้ ไค้ รบ กวา ม สุข 
©๔.  ทำ กน ให้ พน จาก ศวา มเศ รา! ศก ปริ!, พวน ๅ การ 
©๕.  ทำ คน ให้ ด บก วาม ทุฦข ร่อน ทาง กาย  ทาง ใจ 
©๖.  ทำ คน ให้เ .กิน ทาง ถูก 

©๗.  ทำ กน ให้ ไค้ บรร สุม ร รก  ผล  นิพพาน  เบน ปริโยสาน 

©๘.  ถา ปฏิ บด ไค้ เพียง ญาณ ที่  ๑- ๒ ยิง อยู่ ใน ญาณ ตนๆ ถ ไพ ยา ยาม ร* โ] ษาแ ละ ปฏิ ปด 

ก่อ  ๆ โป  ก็ สา มารถ บอ งก' นิภํ ย' ใน อบายภูมิ ไค้  ดง หล' ก ฐาน รบ รอง ไว้ ใน ริ สุทธิ มรรค  ภาค  ๓ หน้า 

๒๒๙  วา 


อิมิ นา  ปน  ญาเ ณน  สม นุ นาค โต  วิปสฺ ส โก  พุทฺธ สา สเน  ล นุธสฺ สา โส  ลทฺธ ปติ ฎ โฐ 
นอก ต โก  จูฬโ ส ตา ปน โน  นาม  โบ ติ. 

ผู้ เจริญ วบีส ส นา กรรมฐาน ถึง ญาณ ที่  ๒ น แล, ว ไค้ กวา ม เบา ใจ ใน พระ พุทธ ศาสนา 

ไค้ ที่ พึ่ง ระ ถึก ใน พระ พุทธ ศาสนา  มีคกิ อ น เที่ยง  ' คือ ดาย แล วไม่ ไป อบายภูมิ ชื่อ ว่า เบน จูหโ สกา บน 
แปล ว่า ผู้ เข ไส่ กระแส พระ นิพพาน น้อย  ๆ 

๑๙.  ถ้า ปฏิบ่ ฅถึง ญาณ ที่  ๔ ชื่อ' ว่า เบน ผู้มิ ชี' วิฅ อ* น ประเสริฐ  ถึง จะ ฅาย เสีย ใน วน น น 


ก็ ยิง ดี กว่า บุก คลผู้ ไม่ ไค้ ปฏิ บด  แฅ่มี ชีริด เบน อยู่ ไค้ ฅํ้ง  ๑00  บี 
ใน พระ ได รบีฎ ก เลม ที่  ๒๕  หน้าที่  ๓0  บน ทดฑิ  ๓- ๔ ว่า 


ก่ง มิหถ้ โ! ฐาน รบ รอง ไว้  ปรากฏ อยู่ 


‘'โย  จ วสฺส สต0  ชื่เว  อ ปสฺสํ  อุทย พฺพยํ 

เอก าหํ  ชื่วิฅํ  เส ยฺโย  ปสฺส โต  อุทย พุ พยํ”  ^ 


“ผ้ที่ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน  ถึง ญาณ ที  ๔ เห นความ เถึฅ คับ ของ รูป นาม  ถึง แม้ จ^ม 
ชี วิ คอย ได้ เพ ยง วัน เคียว  ก็ ยัง ปร^เสริฐ กว่า บุ ค™' ผู้ ที ไม่ เห็น ความ เก™ คับ ช อง รู ป นาม  ซ็่งมึ ชี วิฅเ ปีน 

อย่ ได้ ได้ คง  900  บ ดง นๆ 

๒0.  เบีน บีจ จ, ยให้ ไค้ บรรลุ ม^ร อผ ล นิ พพา ห ใน ภพ ชา กิก่ อๆ ไป  คือ  น้า เจริญ 


ริบีส ส นา ใน ปฐม ช, ริ  แด่ ไม' สำเร็จ  จะ เบีน บีจจ ย ให้ สำเร็จ ใน มชฌ มน้ย  น้า น้ซฌิ มวย' ไม่ สำเร็จ  จะ 


เบน บจจ ย ให้ สำ เรจ ไน บ่จฉิ มว ไ]  ถ้า บ ชุ ฉิมว่ ย' ไม่ สำ เร็จ  จะ เบน บ่จจ้ ย่ ให้ สำเร็จ ใน เวลา  [กล' จะ ค' าย 
ถา ใน เวลา ใกล้ จะ คาย ไม่ สำเร็จ  จะ ไค้ ไป บ* ง เกิด ใน สวรรค์ แล วปฏิ บคค่ อ สำ เรจ บน ลวร รก  ถ้า ย^  เม 
สำ เรจ บน ส วรรค  เมือ ลง มา เกิด เมือง มนุษย์  ไค้ พบ พระ พุทธ ศาสนา จะ ได้ สำเร็จ เรว ที สุก  เช่น  พระ 
อ ญญา โก ญฑญ ญะพ าหิ ยะ ทา รุจีริ ยะ  เบน ดิน  ถ้า ไม่ ไค้ พบ พระ พุทธ ศาสนา กิจ ะใค้ เบน พระ บจเ จก 
พุทธ เจา  คือ สามารถ? ารส รู้ มรรค  ผล  นิพพาน  คิว ยอน เอง ได้ 

๒๑.  ทำ กิเลส คือ โลภ ะ โทษ ะ โมหะ  ให้ เบา บาง ลง 

๒๒.  ทำ ให้ เบน คน มี ใจ สุขุม เยือก เย็น ขน อีก มาก ที เคียว 

๒๓.  ทำ ให้ เบน กน มืสคิ รอบคอบ อีก มาก 

๒๔.  ทำ ให้ ความ จำ ดี ขน  เบน ประโยชน์ แก่น ก เรียน น ไาศื กษา มาก 


๒๕.  ทำ ให้ โรค ภ ไ] ไซ้ เจ็บ ค่าง  ๆ หาย ไป  เช่น  โรค ประสาท  เบน ดิน 

๒๖.  สามารถ จะ เบิ นพ สวบ จจไ เน่า ไป เกิด ใน สวรรค์ ไค้  เช่น  พระ ภิกษุ รูป หนึ่ง  ท่าน 


เจริญ วิ บ่ สส นา ถึง ญาณ ที  ๔ เวลา มรณภาพ  ท่าน ไค้ ไป บง่ เกิด ใน สวรรค์ ชน คาว ดงส์  แล่ วิ ลง มา 


กราบ พระ พุทธ เจ่า  พง ธรรม และ ปฏิบ ค ธรรม จน ได้ สำเร็จ เบน พระ โสดา บน 

๒๙.  ทำ ให้ มี ความ เชื่อ กวา ม เลื่อมใส ใน ใจ ระ รด นฅร ไ] หน ก แน่น ย็ง ซน เบน ทวี คณ 


\| เ !/  0 ๘ ๘! 


๒๘.  ^ ะค วก แก่ การ ปกครอง 


นอก' จาก นึ่ย์ง มี อานิสงส์ อีก มาก ม" เย  ท่านกล่าว ไว้ ว่า  “อเนก ส]'! สุ สา”  แปล ว่า  มี 
อานิสงส์ ดิง หลาย พน  กง น เบน กน 

เท่า ที ไค้ แสดง มานึ่  กิ พอชื่ ให้ เห็น ได้ แล วว่า  การ เจริญ วิบส ส นา กรรมฐาน น น มี 

ประโยชน์  มือ' านิส งศ์ มาก เบน ประโยชน์ แก่ ล่ง กน มา กทิ สุก  และ เบน ประโยชน์ แก่ การ ปกครอง มาก 
เม. รา ะ ทำ, ให้ โ, จร ผู้ ร, า ยล คน ใ อยเ ลง เ, บน' ป, ระ โย ช' น์เ .เก่ บุก กล' ทุ' ก เพศ  ทุก ชน  ทุก วย  ทุก1 ชไฅิ  ทุก ภาษา 
เพราะ ฉะ น น ท่าน ผู้ เบน มาร กา  บิดา  กรู  อาจารย์  จ' 5 สมควร อย่าง ย็งท็่ จะ ไค้ น่า ลูก หลา นของ ท่าน 
ให้ ไค้ รบ การอบรม บวิเ น ๒ [น เ' รอ •งน  เรา ร ใะเ กก วน นก อผูใ หญ ใน วน หนา  การ ผก อบรม อย่าง น 


เบน ใ:' รยศ กษา ชน สูง สุค ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  สามารถ จะ อำนวย ผล ให้ แก่ ผู้ปฎิ บ ฅทง ทาง โลก แส 
ทาง ธรรม  นำ มา แค่ อฏฐ วิบูล มน ญ ผล  เบน ศีริม็ ง มงคล แก่ ฅนแ ละ คน อื่น  เบน ประ โยชน์ แก่ บ่ ร 
เทศ ชาฅ  ศาสนา 

ไค้ บรรยาย เรอ งอด?! กรรมวิธี เจ ริ ญวิบ ส ฝึนา กรรม ฐาน! ดย ย่อ  และ เรึ่ อง อานิสงส์ ของ 
วิบส ส นา กรรมฐาน ก็นํ' บ ว่า สมควร แก่ กาล เวลา แล่ ว ขอ ยฅิ ไว้ เพียง เท่า น 

ใน ท สุศนี  ขอ ให้ ทุก  ๆ ท่าน จง ถืง แค่ ความ สฃค วาม เจริญ  งอก งาม  ไพ บูลย  เน 
พระ บวร พุทธ ศาล นา ฅลอ ค กาล เบน นิฅย์  สถิค ย์มํน อยู่ ใน ทาน  ศีล  ภาวนา  นำ พา ฅน ให้ พน ทุก ข 
ประสบ สุฃอํ น ไพบูลย์  กล่าว คือ  มรรค  ผล  นิพพาน  ควย กน ทุก  ๆ ท่าน  เทอญ. 

อิทํ  เม  ปุฌฺญํ  อา ส วกฺฃ ยาว ทํ  โหฅุ 


อิทํ  เม  ปุฌฺญํ  นิพฺ พาน สฺส  ปจฺจ โย  โหตุ 

อิทํ  เม  ปณฺฌ ภาคํ  สพฺพ สต ตานํ  เท มิ 

* 


วิธ เต รยม ตว ก่อน ตาย 


คาม หคก พระ ไฅร บิ1 ฎก  เล่ม  ๑0 

อปฺป มตฺ คา  ไม่ ประ มาท 

๒.  สคื มนุ โถ  ม่ลคิ 

๓.  สุ ศีล วา  ริก ษา ศีล ให้คี 

๔.  สุ สมา หิฅส งฺกปฺ ปา  คง คน ไว้ ให้ ถูก ทาง  คือ ฅงฅ น ไว้ ใน ทาน ศีล ภาวนา 
๕.  สจิญ ามร กุ ขถ  จง พยายาม ร้ ก ษา' ใจ, ให้คี ควย  ศีล  สมาธิ  ม ญญา  คือ!. จริญ 
ครบ สาม น' น เอง 

วิฮีย่ อ ทีส์ค คือ 

๑.  ก่อน นอน ไหว้ พระ สวค มนฅ์ ก่อน 
๒.  ระลึก ถึง บุญ ของ V านที ไค้ บำเพ็ญ มา 
๓.  เจริญ สมถะ 
๔.  เจริญ' ริบ ส ส นา 

“แล้ว นอน, ทำ' ริบ ล สน' าฅ่อ ไป' จน V 1 ล่น  เห้ สง เก ฅลู ให้ ที, ว่า  จะ หลบ ไป ฅอน พอง 

หรือ คอน ยุบ” 

(พระ เทพ สิทธิ มน) 

พร? อาจารย์ ใหญ่ ผา ยา บสส นา ธร* 


เนอ ง ใน งาน ฌา ปน กิจ ศพ  โยม บา!! ย สกุล เดช  ผู้ เบน มารดา ของ โยม ที สม เซ* า 

ยุว บูรณ์  ทีฌา ปน สถาน ว ดม กุฎ กษํ ตริ ยา ราบ  ณ วน ที่  ๓ อ มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๕๑๙  โยม พี สม เช่า 
ยุวบู รณ  มี กุศล เจฅ นา จะ พิมพ์ หน้ง่ ลือ สวด มนต์  เขำ  เย น แบบ ย่อ  และ ให้เ ขำ ใจ ความ หมาย ใน 

คำ สวด  คลอด จน กำ พิจารณา ภาวนา  และ วิธี ปฏิบ ฅที่เ ขำ ใจ ง่าย  ใน พิธีกรรม ป ฏิบ่ฅ ทาง ศาสนา 

1พ อ แจก เบน ที ระ ลก ใน งาน  และ เพื่อ เบน ธรรม วิทยาทาน  อทีศ ส่วน กุศล ให้ มารดา ที่ ล่วง ลบ ไป 

แล่ วัน* น,  อาตมา ยินดี  จึง ไค้ รวบ รวม  สวด มนต์ เขำ เย น แบบ ย่อ ล่น เหมาะ สำ หรบ คฤห* สถ์  ที มี 
ภาระ กิจ มาก  และ มี เวลา น้อย  จะ ได้ นำ มา สวด สาธยาย  ทำ ให้ ใจ ชอง ฅน แช่ม ชื่น ผ่องใส  ใจ จะ ไค้ 
สงบ เยือก เย็น  เพื่อ ประโยชน์ สุข ซอง ฅนเ อง โดย แท้ 

ขอ กุศล  ที่ เกิด จาก ธรรม วิทยาทาน น์  จง เบน พล วะ บจจ ย อำนวย อิฏฐ ะ' วิบาก สม บ ค 
ล่น เบน ที่ เจริญ ใจ ยีง  แค่ โยม บา ธุ้) ย สกุล เดช  โดย สมควร แก่ ฐานะ  ใน สม ปราย ภพ นน เถิด 

จนฺท ส โร  ภิกษุ 
สน ฅิค้ร เขต  ศร ราชา  ชล บุ? 

๕ พฤษภาคม  ๒๕® ๙ 

บ 


ฑิฮีส์ ว ต! เนต ไหว้ ฬระ 

กล่าว คำ บูชา ถวาย คอก ไม้  ธูป เทียน  และ คำ กราบ ไหว้ พระ ร คน ฅรย 

อม นา สก กา เร นะ  พุทธ ง อภิ ปู1 ชะ ยา มิ 

ฃาพ เจา ขอ บูชา โค ยย็ง  ซึ่ง พระ พุทธ เจ่า  คํวย เครื่อง สก กา ระ นิ 

อม นาสิก กา เร นะ  ธ' ม ม' ง อภิ ปู ชะ ยา มิ 

ฃาพ เจา' ขอ บูชา โดย ยง  ซึ่ง พระ ธรรม เจ่า  ควย เครื่อง สก กา ระ นิ 

อิมิ นาสิก กา เร นะ  สังฆ่ ง อภิ ปู ชะ ยา มิ 

ขา พ เจ่า ขอ บูชา โค ยยีง  ซึ่ง พระ สงฆ์ เจ่า  ควย เครื่อง ศ' กกา ระ นิ 
อะร ะหัง  สิ ม มา สัมพุ ทโธ  ภะ คะ วา  พุทธิ ง กะ คะ จ่งตํ ง อภิ วา เท มิ  (กราบ) 
สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่นิ น เบน ผู้คํบ เพลิง กิเลส  คบ เพลิง ทุกข์ โค ย สน เชิง 

ท รส รู้ ชอบ ไค้ โค ย พระองค์ เอง  จ่พเ จ่ขอ นอ มน ม, สกา ร พระ พุทธ เจ่ 

สวา กฃา โต  กะ คะ วะ ตา  ธม โม  ธ ไ! ม* ง นะ ม* ส สา มิ  (กราบ) 

พระ ธรรม อ' นพ ระ ผู้มพ ระ ภาค เจ่า ฅร' สไว้ ด็แล ว จ่า พ เจ่า ชอน อม นม' สกา รพระ ธรรม 
ส ปะฎิ บน โน  กะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โฆ  สิง ฆ' งนะ มา มิ  (กราบ) 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้ มิ พ ระ ภา ก เจ่า  ปฏิบ คลี แล่ ว จ่พเ จ่า ขอน อม นม สกา รพระ สงฆ์ 

กล่าว นะ โม  ๓ จบ 

นะ โม  ต0 สิ สะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  สัมมา  สัมพุ ทธิ ส สะ 

นะ โม  ต, สิ สะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โค  สัมมา  สัมพุ ทธัส สะ 

นะ โม  สัสสะ  กะ คะ วะ โต  อะ ระ หะ โต  สัมมา  สัมพุ ทธิ สสะ 

ขอนอบ น อม  แค่ สมเด็จ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา  ผู้ เบน พระ อร ห' นค์  ค ร* สร้เ อง โค ย ขอบ 


พระองค์ นน 


คาถา สวด สรร เส รญผ ระฬุ เจา ตฮน I ชา 

(ว่า เบน วรรค  และ หยุด คาม จุด เครื่อง หมาย จุลภาค) 

โย  โส  ตะ ถา คะ โต  อะ ระ สิง  สํม มาส' ม พทโ ธ, 

พระ ฅถา คฅเ จ้า นั้น  พระองค์ โค  เบน ผู้ ไกล จาก กิเลส  ฅรล รู้ ชอบ ไค้  โค ย พระองค์ เอง 
วิชชา^ จะ ระ ณะส ม บน! น สุ คะ โต โลก ะวิ ทู, 

ถึง พร อม แลว ควย วิชา แสะ จรณะ  เสด็จ ไปคี แล ว เบน ผู้รู้ โลก อย่าง แจ่ม แจ้ง 
อะนุ ฅฅะ โร  ปุ รส ะทม มะ สาระ ถ สิต ถา เทา ะ มะ นุ สาน, ง พุ ทโธ  ภะ ดะ วา, 

เบน ผู้ผืก บุรุษ ที่ ควร ถึก ไม ม ใคร สู้  เบน กรู ชอง เท ว คา  แสะ มนุษย์ ท, ง หลาย  เบึน ผู้ 
คืน จาก ห สิบ  คือ กิเลส  ทรง แจก คุณธรรม พิเศษ แก่ ประ ชม ซน 

โย  อิสิ ง โลก ง สะ เท วะ สิง  สะ มาระ สิง  สะ พร ไง มะ สิง  สิ ส สะ มะ ณะพ รา ห มะ พิง 
ปะ สิง  สะ เท วะ มะ นุส สิง  สะ ย, ง อะภิ ญญา  สิจฉิ  สิต วา  ปะ เว เท สิ 

พระ ผู้มพ ระ ภาค พระองค์ ใด  ไค้ ทรง ทำ กวา มสิ ม ทุกข์' ให้ แจ้ ง์ ควย พระ บ ญญา สิน ย็งเ อง 

แสิว  ทรง สอน โลก น พร อม ที่ ง เทวดา  นั้ง มาร  ท8 ง พรหม  นั้งห ม่สค วิ  ท1 ง สมณะ พราหมณ์ 

แสะ มนุษย์  ได้ ทรง ประกาศ ให้ ทราบ ทวถึ งก* นแล่ วิ 

โย  ธม สิง  เท เส สิ  อาทิ กัลยา ณ ไ สิ ชเฌ สิ ล ยา ณ' ง ปะ ริ โย สาน ะสิล ยาณั ง, 

สา ต สิง  สะ พ ย, ญชะ สิง  เก วะ ละ ปะ ริปุณ ณัง  ปะ ริสุท ธง  พร ไง มะ จะ ริ สิง  ปะ กา เส สิ, 

พระ ผ้มีพ ระ ภาค พระองค์ ใด  ทรง แสดง, พระ ธรรม งาม, ใน เบ อง สิน  งาม ใน ท่า มก ลาง 
งาม ใน ที่ สก  ประกาศ พรหมจรรย์  คือ แบบ แห่ง การ ปฏบ คอน ประเส ริเ-  พร อม ที่ ง อรรถ  ท8 ง 
พสิฌ ชนะ  บริสุ ทธบ ริ บุ รณ โดย สน1 เชิร 

ตะ มะ สิง  กะ คะ สิน ต, ง อะภิ ปุ' ชะ ยา มิ 

ข ไพ เจ้า ขอ บุ ชา  เฉพาะ พระ ผู้มีพ ระ ภาค พระ อสิ นั้น 

ตะ มะ สิง  กะ คะ สิน สิง  สิ ระ สา  นะ มา ทิศ  (กราบ) 

ซ่า พ เจ ไ ขอนอบ น อม พระ ผู้มพ ระ ภ'1 ค เสิ าพระอ สิน น สิว ย เศียร เกลา 


๒๓ 

คาถา สวด สรรเสริญ  ฟ ระ ธรรม เจา 

โย  โส  สวา กฃา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธม โม  สัน ทิฎเ โก  อะ กะ ลิ โก 
พระ ธร ร มอน ใด  อ นพ ระ ผ้มีพ ระ ภาค ฅรส ไว้ แล ว สัน ผู้ปฎิ บิต เห็น เอง  ให้ ผล ไม่ มี 

กาล  คือ พอ มรรค เกิด  ผล ก็ เกิด ท นที 

เอ หิบส ส โก  เชิญ ให้ มา พิสูจน์ ดู ได้ 

โอ ปะ นะยิ โก  เบน ส็งที่ ควร น อม เข่า มา ไว้ ใน ตน 

บจจ ตฅง  เวทิ ต' พ โพ  วญญ ห สัน วิญญุ ชน พิง รู้ ได้ เฉพาะ ตน 

ตะ มะ สัง  ธม ม0 ง อะภิ ปู ชะ ยา มิ  ข่า พ เจ่า ขอ บูชา เฉพาะ พระ ธรรม น น 

ตะ มะ ห' ง ธม มง  สิ ระ สา  นะ มา มิ  (กราบ) 

ข่า พ เจ่า ขอน อม พระ ธรรม นน ควย เศียร เก สัา 

คาถา สวด สรรเสริญ  ฬระ สวมี เจ้า 

โย  โส  สุ ปะ ฎิบน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สังโ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก ซอง พระ ผ้มีพ ระ ภา กน น หมู่ ใด  เบน ผู้ปฏิ บฅคี แล่ ว 
อุชุป ะฎิ บน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะสั งโ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค หมู่ ใด  เบน ผู้ปฏิ บฅต รง แล่ ว 
ญา ยะ ปะฎิ บน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สังโ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค หมู่ ใค  เบน ผู้ปฏิ บต ถูก ตอง แลว 
สามี จ่ปะ ฎิบน โน  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ' สังโ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก' ของ พระ ผู้ มี พ' ระ ภาค เจ่า  เบน ผู้ปฏิ บ ค ชอบ แท้ 
ยะ ทิต' ง จต ตา ร ปุ รส ะยุ คาน 

พระ สงฆ์ สาวก ชอง พระ ผ้มีพ ระ ภาค1 า1 ามี  คือ ใคร บาง  คือ คู่ แห่ง บุรุษ ท, ง หลาย  ๔ 
0 บุ) ฐ ะ ปุริส ะปุค คะ ลา  เอ สะ  ภะ คะ วะ โต  สา วะ กะ สิง โ1 ฆ, 

บรษ บคก ลทง หลาย  ๘ มี  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผ้มีพ ระ ภา ก เจ่า 


1®๔ 

อา ท เนย เย  ปาหุ เนย โย  หัก ช เนย โย ; 

ทาน เบน ผู้ ควร ถก ฤา ระ  ที เรา นำ มา บูชา  เบน ผู้ ควร แก่ การ คอน รบ  เบน ผู้กว ร รบ 

ท* ก ษณา ทาน 

อญ ชะ ล กะ ระ ณ โย  อะนุ คฅะ รง  ปุญญ้ ก เขต สิง  โลก ส สะ, 

ทาน เบน ผู้ ควร แก่ การก ราน ไ V เว้  เบ่น เนํ้อ นาบ ญ ของ ชาว โลก อย่าง ยอด เย ยม  ไม่ ม 
บุญ อี น จ ะย็ง ไป กว่า 

ตะ มะ ห0 ง สิง ฆ' ง อะสิ ปู ชะ ยา มิ 
ตะ มะ ห' ง สิง ฆง  สิ ระ สา  นะ มา มิ  ฯ (กราบ) 

ข้าพเจ้า ขอ บูชา เฉพาะ พระ สงฆ์ น น ข้าพเจ้า ขอนอบ น อม พระ สงฆ์ นนด วย เสย ร เก ลำ 

ดา สา สวด นอ บ นอ มฬร ะร ตน ตรย 

งา ทโธ  สสุท โธ  กะ รุณา มะ สิน ณะ โว  โย จ ข้น ฅะสุ ทสิพ พะ ระ  ญาณ ะโล จะ โน, 
พระ พุทธเจ้า พระองค์ ใด เบน ผู้บริ สุทธ  มี พระ มหา กรุณา อนย็ ง ใหญ่ ด* งม หา สมุทร 

มี พระ เนฅ ร คือ พระ วร ญาณ อ นบ? สทธื้ อย่าง ยอด เยี่ยม 

โลก สิ สะ  ปา ปู ปะ กเล สะ ฆาต ะ โก  ข้น ทา มิ  พุทธ' ง อะ หะ มา ตะ เร นะ  สิง 
เบน ผู้ กำ จ้ด เสย ซึ่ง บาป และ อุปกิเลส ของ โลก  ข้าพเจ้า ไหว้ พระ พุทธเจ้า พระองค์ น น 

โดย ใจ เอา รพ เออ เท เอ 

สิ ม โม  ปะ ที โป  ว้ยะ  สิ ส สะ  สิต กุ โน, 

พระ ธรรม ของ พระ คาส ดาน น สว่าง แจ่ม ใส ดุจดวง ประทีป 

โย  สิ ฅคะ ปา กาม ะฅะ เภท ะ สิน นะ โก  โลกุ ฅตะ โร  โย  จะ  ตะ หัต ถะ ทีป ะ โน, 

พระ ธรรม ใด เบน โล อุด คระ  ด่าง โดย ประเภท แห่ง มรรค ผล  และ อม คะ  มหา นิพพาน 
แกะ พระ ธ ร รม  ซ’ ง แสดง เนอ ด วาม  แหง โล อุค คระ นน 

วน ทา มิ  ธม สิง  อะ หะ มาท ะเร นะ  ตัง 
ข้าพเจ้า ไหว้ พระ ธร  รม ท* น โดย  ใจ เคารพ เอ อ เพ่อ 


สังโ ฆ สุ เขต ตาภ็่ ยะ ติ เขต ตะ สิญณู โต,  โย  ทฏฐ ะ สิน โต  สุ คะ ฅานุ โพธ ะ! ก 

โลสิ ป ปะ ท โน  อะร โย  สุเมธ ะโส 

พระ สง ฆใค ทน* โ เปรา ชญ์รู้ แสิ ว้ว่า แม็1 นเนิ อ นา บุญ สิน ยอ ค เยี่ยม  โค ย ความ เบน เนีอ นา 

บุญ อนเ ลศ  เค้ บรรลุ มรรค ผล นิพพาน แสิๆ  ตริ ส รู้ ตามพระ สุคค เจา  ละ ความ โลภ ไค้ แล ว เบ, น 

พระ อร ยะ บุคคล  มีบญ ญาคี 

สิน ทาม  สิง ฆง  อะ หะ มาท ะเร นะ  ตง, 

ฃาพ เจา ไหว้ พระ สงฆ์ นน  โค ย ใจ เคารพ เออ เท เอ 

อจ เจ วะ เม สิน ตะ มิปู ชะ เนย ยะ กสิ,  วํฅถุ ฅฅะ ย สิ  สิน ทะ ยะ ตา ภ สิง' ชะ ติง  ปุญญ ง 

มะ ยา  ยง  มะ มะ  สิ พพุ บท ทะ วา,  มา  โหน ตุ  เวสิ สละ  ปะ ภาวะ สิทธิ ยา  ฯ 

บุญ, ใคท่ ข้าพเจ้า ไหว้ พระ' ร' ฅน ต' ร ไ)  ซึ่ง ควร แก่ การ บุ ชา อย่าง ยง  โค ย ส่วน เคย' ว ไค้ ก่อ 
สร, าง ไว้  สิง กล่าว มา แล วอ ย่าง น เพราะ ความ สิกคี สิทธ แห่ง อา นภา พน น ขอ อบ ฅทว สิง หลาย 

จง อย่า ไค้ มี แก่ ข่า พเ จำเลย  (จบ สวค มน ฅ์ฅอ น เช้า) 

คาถา สวด สรรเสริญ คุณ ธ ลง ฬระ พุหศ เจา ต ลน เฮ น 

(พธี กล่าว คำ บุ ซา  เช่น เคียว กนก* บ คอน เข่า) 

คาถา สวด ระลึก ถึง คุณ หระ นุ ทอ เจา 

โย  สิน นิ สิน โน  วะ ระ โพ ธิมูเ ล,  มา สิง  ละ เส สิง  สุธิ ตัง  วิ เชย ยะ  สัมโพธิ มา สิ จฉ' 
อะน่ นตะ ญาโ ณ โ ลกุฅ ตะ โม  สิง  ปะ ณะ มา มิ, 

ท่านพระ องค์ ใด  ประ สิบ สิง สงบ อา รม ณ อยู่  ณ ควง โพ ธื้พ ฤกษ์ สิน ประเสริฐ  พวง 
ช ‘ย ชำ นะ เบน สิน ค้  ซึ่ง มาร พร อม เลน า มาร  เบืน ผู้ มี บ ญ ญา1 ไม่ สุด ลน  อุค ม โลก  ไค้ บรรลุ สม โพธิ- 
ญาณ แสิว  ข่า พ เจำา เอ นม ส การ ท่านพระ องค์ นน  ผู้ฅฬั รู้ แล ว 

พุทธ สิ  เย  จะ  พุทธ า,  อะฅ ตา  จะ  เย  จะ  พุทธ า อะ นา คะ ตา  บจจุ ป มีน นา  จะ 
เย  พ ทธา  อะห สิ  วํน ทาม  ส พ พะ ทา 


๒๖ 

ท พระ พุทธ เจา ทงห ลาย เหล่า ใด  ที่ ล่วง ไป แล, ว ทวย  พระ พุทธ เขํท ง หลาย เหล่า ไค  ทจะ 
ม มา ขาง หนา ควย  พระ พุทธ เจา, ทงห ลาย เท่า ไท  ที่มีป ระ จ ไไษ์  ณ บคน ด้วย  ขำ พ เจ่า ขอน มล การ 
พระ พุทธ เจา ทงห ลาย  สาม พวก นั้น ใน กาล ทกเ มือ 

สิ’' บิ  โส  ภะ คะ วะ  อะ ระ สิง  สมมา สม พุทโ ธ, 

แม เพราะ เห ทุน  พระ ผู้มืพ ระ ภาค เจ่า พระองค์ นั้น  เบน ผู้' ไกล จา กก เลส  ค รส ผู้ ชอบ 
โค ย พระองค์ เอง 

วช ชา จรณะ ส ไ] บน โน  สคะ โต  โลก ะว ทู, 

ถึง พร อม แล ว ควย วิชา และ จรณะ  เสด็จ ไปคื แล ว เบน ผู้ รู้ โลก อย่าง แจ่ม แจ่ง์ 

อะ นุต ตะ โร  ปุ รส ะทํม มะ สาระ ลิ  สิต ถา เท วะ มะ นุส สา นง  พุทโ ธ ภะ คะ วาคิ 
เบน ผู้ผืก ที่ ควร ผก หด ไม' มี ใคร สู้  เบน ครู ของ เท ว คา และ มนุษย์ ทงห ลาย  เบน ผู้, คืน 

จาก ห สิบ คือ กิเลส  ทรง แจก คุณธรรม พิเศษ แก' ประชุม ซน 

พุทธิ ง ชวิสิ ง ยา วะ นิพพาน' ง สะ ระ ณํง  สิ จฉา มิ, 

ขำ พเขํ ขอ ถึง พระ พุทธ เขํ  ว่า เบน, ที่ พึ่ง ฅ ลอด' ซีวิฅ  ฅ ราบ เท่า พระ นิพพาน 
น* ตลิ  เม  สะ ระ ณ*, ง อ ญญํง  พุทโ ธ เม  สะ ระ ณ* ง วะ ร' ง, 

ที่ พึ่งอึ๋ นของ ขำ พ เจ่า ไม่ มี  พระ พุทธ เจ่า เบน ที่พึ๋ งอน ประเสริฐ ของ ขำ พ เจ่า 
เอ เต นะ  สิ จ จ ะสิช เชน ะ โท ตุ  เม  ชะ ยะ สิง คะ สิง, 

ค' วยส่ จจะ วาจา อนน  ขอ ชย ยะ มงคล  จง มี แก่ ขา พ เจา 
อฅ ตะ สิง เคน ะ สิน เท สิง  ปา ทะ บง สุง  วะ รุต ตะ สิง, 

ขำ พ เจ่า ขอน มํส การ  พระ บาท บง ลุ  สิน ประเสริฐ ยอด เยี่ยม ควย อสิ ยวะ สิน อุค ม 

พุทเ ธ โย  ขะลิ โฅ  โทโส  พุทโ ธ ขะ มะ ทุ  สิง  มะ สิง'  (กราบ) 

โทษ สิน ได  สิน ขำ พเขํ ไค้ ผิ คพนั้ งโร้ โน พร ะ พุทธ1' ขํ  ขอ พระ พุทธ เขำ จง อค โทษ นั้น 


ในิขํ เพเ ขำ 


{©๗ 

ลา ถาส์ จด ระลึก ถึฬุณ น ระ ธรรม เข่า 

อ ฝ็เง ดิโอ  อะริ ยะ ปะ โถ  ซะ นา นง, 

อฏฐ ไ) คิก มรรค  เบ๊น ทาง อ้น ประเสริฐ1 ของ ช 1 นท ง, หลาย 
[มก ธ' ป ปะเ วสา ยะ  อ!  จะ ม* ค โค,  ฌึน ทา งอน ฅรง  เพึอ ให้ เข่า ไป ลู่ พระ นิพพาน 
ธม โม  อะ ยง  ส้น คิก ะ โร  ปะณี โฅ,  พระ ธรรม นํ้เ บน ธรรม  ทำ กวา ม ระ ง บอน ประ ณค 
นิย ยา นิ โก  ค* ง ปะ ณะ มา มิ  ธ มิ มิ ง, 

เบน นิย ยา นิ กะ ธรรม  ข่า พ เข่า ขอน มิ สกา' รพระ ธรรม น น 

เย  จะ  ธม มา  อะ ฅฅา  จะ  เอ  จะ  ข่ม มา  อะ นาค ะฅา  บจจ ป บน นา  จะ  เย  ข่ม มา  อะ หง 
วน ทา มิ  ส้พ พะ ทา 

ก็ พระ ธรรม ท, ง หลาย เหล่ าใค  ที่ ลวง ไป แล วคว ย พระ ธรรม ที่งห ลาย เหล่า ใคที่ จะ มี มา 
ข่า ง หนำ ควย  พระ ธรรม ทง หลาย เหล่า ใคที่ มี ประ ข่กษ์ อยู่  ณ บ' คน ดํวย  ข่า พ เข่า ขอน ม' สกา รพระ- 
ธรรม ทํ้งํ้ห ลาย  สาม พวก นนใ น กาล ทุก เมื่อ 

สวา กฃา โต  ภะ คะ วะ ตา  ธ ไว โม,  สัน บิฎฐ โก  อะก าลิโ ก, 

พระ ธรรม อ* นพ ระ ผ้มื่พ ระ ภาค ค รส, ไว้ แล่ ว อนผู้ ป ฏิบฅ เห็น เอง ให้ ผล ไม่ มี กาล  คือ 
พอ มรรค เกิด  ผลกี เกิด ทน ที 

เอ บิ บสส โก,  เชิญ ให้ มา พิสูจน์ คู ไค้ 

โอ ปะ นะ ย โก,  เบน สีงที่ ควร น อม เข่า ไว้ ใน คน 

บจจํ ฅฅํง  เวทํ ต* พิโพ  ว่ญผู บิต,  อนวิ ญผ ชน พึง รู้ ไค้ เฉพาะ คน 

ข่ม ม ไ)  ชวิติ ง ยา วะ นพ พา นง  สะ ระ ณง  ค จฉา ม, 

ข่า พ เข่า  ขอ ถงพ ระ ธรรม ว่า เบน ที่ พึ่ง คลอด ชี วิค  คราบ เท่า พระ นิพพาน 
น ตก  เม  สะ ระ ณ* ง อัญญั ง ข่ม โม  เม  สะ ระ ณัง  วะ ร” ง, 

ที่ พึ่ง อึ๋นฃ อง ข่า พ เข่า ไม่ มี  พระ ธรรม เบน ที่ พึ่ง อม ประเสริฐ ของ ข่า พ เข่า 


๒๘ 

เปี เฟ้น ะ สจ จะ ไช เชน ะ เหตุ  เม  ชะ ยะ มํง คะ ล่ง 
ควย สจ จะ วาจา อัน น ขอ ข้ย ยะ มงคล  จะ มี แก่ ข้า พ เจ่า 
อุตต ะมง เคน ะ วน เท อัง  ธ มมัญ จะ  ทุ วิ ธง  วะ รง, 

ขา พ เจ ไ ขอน ม' สกา รพระ ธรรม สอง ประเภท อัน ประ เลริ ฐดว ยอ ข้ย วะ อัน อุดม 
ธม เม  โห  ฃะล่ โต  โทโส  ธม โม  ชะ มะ ตุ  ตง  มะ อัง  (กราน) 

โทษ อนใ ค อัน ข้า พ เข้า ผิด พล งไว้ ใน พระ ธรรม  ขอ พระ ธรรม จง อด โทษ นน ให้ ข้า พ เข้า 

คาถา สวด ระ ลกถึ รคณ หระ ส์รม เข้า 

สง โฆ  วิ สุทธิ โร  วะ ระ อักข เณย โย, 

พระ สง ฆ เบน ผู้ หมด จด  เบน อักข เณย ยะ บุคคล  อัน ประเสริฐ 
สน ดิน ท ริ โย  อัพ พะ มะอั ป ปะห้ โน, 

เบน ผู้มี อินทรีย์ อัน สงบ  เบน ผู้ ละ เสีย ไค้  ซึ่ง มลทิน ท ง ปวง 

คุ เณห้  เนเ กหิ  สะ มี ทธิ บ ฅโฅ  อะ นา สะ โว  อัง  ปะ ณะ มา มิ  อัง อัง, 

เบน ผู้ ถึง ความ สำเร็จ อัวย คุณ หลายอย่าง  เบน ผู้ หา อา สวะ มิ ไค้ 
ข้า พ เจ่า ขอ นม สกา รพระ สง อัน น 

เย  จะ  ส่ง ฆา  อะทิ ตา  จะ, 

ก็ พระ สงฆ์ เหล่ าใค  ที่ ล่วง ไป แล ว ควย 

เย  จะ  อัง ฆ า อะ นา คะ ตา, 

พระ สงฆ์ เหล่า ใด  ที่ จะ มี มา ข้าง หนำ ควย 

บจจุ ป บน นา  จะ  เย  สง' ฆ'1 

พระ สงฆ์ ฑํ้งห ลาย เหล่า โค  ทิมีป ระ จกษ็ อยู่  ณ บ คน ควย 
อะหํ ง วน ทา มี  ' สพ พะ ทา, 

ข้า พ เจ, ไซ อ นม้ สกา' รพระ สงฆ์ ที่ 1 3' หลาย สาม พวก' น น ใน กาล ทุก เมื่อ 


๒๙ 

สุ ปะ!} บน โน  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า หมู่ โค  เบน ผู้ ป!} บคคื แล1 ว 
อุชุป ะ!} บน โน  ภะ กะ วะ โค  สะ วะ กะ ส ไ) โฆ 
พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค หมู่ ใค  เบน ผู้ปฏิ บคค รง แล้ว 
ญา ยะ ปะฏิ บน โน  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ ส่ง โ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า หมู่ ใค  เบน ผู้ปฏิ บํฅถู กฅ่ อง แล้ว 
สามี จ้ปะ ฏิบน โน  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ ส ไ โ ฆ, 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจ้า  เบน ผ้ปฏิ บ คช อบ แท้ 
ยะ ทิทไ  จ้ฅ คา ริ  ปุริ สะ ยุค านิ 

พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า น คือ ใคร บาง  คือ คู่ แห่ง บุรุษ ท! ง หลาย  ๔ 

อฏฐ ะ ปุริส ะปุค คะ ลา  เอ สะ  ภะ คะ วะ โค  สา วะ กะ สไโ ฆ, 

บุรุษ บุคคล ท1* หลาย  ๘ น พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า 

อา หุเณ ย โย  ปา บุเณ ย โย  ทัก ขิเณ ย โย 

ท่าน เบน ผู้ ควร สก กา ระ  ท เขา นำ มา บูชา  เบืน ผู้ ควร แก่ การ คอน รบ เบน ผู้ ควร รบ 

ทักษิณา ทาน 

อญ ชะ ลี กะ ระณี โย  อะนุ ฅฅะ รไ  ปุญญ่ กเข คฅไ  โลทั ส สาคิ 
ท่าน เบน ผู้ ควร แก่ การก ราบ ไหว้  เบน เนอ นา บุญ ของ ชาว โลก อย่าง ยอ ค เยี่ยม  ไม่ มี 
นา บุญ อ' น จะ ยง ไป กว่า 

สง ฆไ  ชีวํฅ่ ง ยาว ะนํพ พาน ไ สะ ระ ณง  ค จฉา มี, 

ข้าพเจ้า ฃอถี รพระ สงฆ์, ว่า  เบน ที พง ค ลอด, ชีวิฅ คราบ เท่า พระ นิพพาน 

น ค กิ  เม  สะ ระ ณไ  ทัญญํ ง สไโ ฆ เม  สะ ระ ณไ  วะ รง 

ทพึ่ง อื่น ของ ข่า พ เจ้า ไม่ มี  พระ สป้ฆ เบน ทีพ งอน ประเสริฐ ชอง ข้าพเจ้า 


๓๐ 


^ อเฅ นะ  สจ จะ วัช เชน ะ โหคุ  เม  ชะ ยะ ม* งคะ ล่ง, 

ควย สจ จะ วาจา อนน  ขอ ช ไ) ยะ มงคล  จง มี แก่ ชำ พ เข้า 

อฅฅ ะมง เคน ะ วง เท ห* ง ล่ง ฆ ญ จะ  ทุ วิธ คฅะ ม' ง 

ฃาพ เจา ขอ นม สกา รพระ สงฆ์  ทงส อง ประเภท  ควย อวัยวะ อ' นอ คม 

สง เฆ  โย  ขะล่ โค  โทโส  สง โ ฆ ฃะ มะ ค ฅ่ง  มะ ม* ง (กราบ) 

เท ษอน ไค  อนข าพเ จำ ไค้ ผิคพ ลง ไว้! นพ ระ; สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง อค โทษ น' น ให้ 

ข้า พเ จำ 

อ๊จ เจ วะ มจ ข้น คะ นะ ม' สสะ เนย ยิง  นะ ม'' ส สะ มา โณ  ระ ฅะน่ ฅฅะ ยิง  ยิง  ปญญ าภิศ นท่ง 
วิปุ ล่ง  อะล้ ฅล่ ง ค' ส สานุ ภา เวน ะ หะ คน คะ รา โย 

ข้า พ เข้า นม' สกา รอ ยู่  ซึ่ง พระ ร' ค นคร ไ) โค  ลน บุคคล ควร ไหว้  โค ย ส่วน ยึงอ ย่าง น 
ควย ประการ ฉะ น ไค้ แล วชึง กอง บุญ อ' น ไพบูลย์  ขอ อนุ ภาพ แห่ง พระ รไา นคร ไ เน้น  จง ขข้ค อ' นครา ย 
เสย เโ) ก 

(จบ สวค มนต์ คอน เย็น) 

ผู้ ไม่ ประมาท ใน ชว้ค  เมื่อ สวด มนต์ แล วัให้ นึก ถึง ธรรม  ท ควร พิจารณา  คํงน 
ชะ รา ธม โม มหิ  ชะ ร* ง อะนะ ฅีโฅ 

เรา มี ความ แก่ ชรา เบน ธรรม คา  เรา ไม่ ล่วง พ็นก วาม แก่ ชรา ไป ไค้ 

พยาธิ  ธม โม มหิ  พยาธิ ง อะนะ ฅีโฅ 

เรา มี ความ เจ็บ ไข้ฒ น ธรรม คา  เรา ไม่ ล่วง พน ความ เจ็บ ไข้ ไป ไค้ 

มะ ระ ณะ  ธ' ม โม มหิ  มะ ระ ณง  อะนะ ฅโฅ 

เรา มี ความ คาย เบน ธรรมดา  เรา ไม1 ล่วง พน ความ คาย ไป ได้ 

ล่พเ พหิ  เม  บี เยหิ  มะ นา เบ่หิ  นานา ภา โว  วิ นา ภา โว 

กง มี แก่ เรา เบีน แน่  ความ เบน ไป ค่าง  ๆ และ ความ พล ค พราก จาก ล่ไฑ์ และ ล่ง ขา ร 

.(ละ*  วาม พล' ค พราก จาก ขอ'3'1 กี^'1'^  น่า ชอบ ไจ ของ เรา ท' ง หลาย 


กมม ส สะ โก  มหิ  เรา มี กรรม เบน ของ ฅว 


กม มะ ทายา โท  เรา มี กรรม เบน ผู้' นำ ไป ๓ ด 

กม มะ พ* นธุ  เรา มี กรรม เบ็น เผ่า พน ธไเ สะ พวก พอง 

กม มะ ปะ ฏิสะ ระ โณ  เรา มี กรรม เบน เครื่อง ยุยง เบน เครื่อง ระ สก 

ยง กมม 'ง  กะ ริสส ามํ  ก่ลย าณํง วา  ปา ปะ ก่ง วา 

เรา จะ ทำ กรร มอน โค ไว้  เบน กรรม คืที่เ บน กุศล ก็ ตาม  หรือ จะ เบน กรรม ช* ว 


ท เบน 


อก ศลก็ ตาม 


ต* ส เส ะ ทายา โท  ภะว้ สลา มิ  เรา จะ ตอง เบ็1 นผู้ร บผล รอง กรร มน น 


เอว ไ)  อม เหหิ  อะภิ ณ ห' ง บจจ ะเ วก  ชิต พ พง 
เรา ควร พิจารณา เนือง  ๆ อย่า งนื 


ธรรม ม เท ส 


หวฃ่ อธรรม  ที่ พระ พ ทธเ จำ สอน ให้ พิจารณา 
โลก คือ หมู่ สต ว่  อ นความ ชรา ย่อม นำ เขา ไป ใกล้  ไม่ ย ไ ยืน 


โลก คือ หมู่ ส ฅว์  ไม่ มีผ้บ องก่ นํ  ไม่ เบน ใหญ่ เฉพาะ คน 

โลก คือ หมู่ สํฅว์  ไม่ มี สม บต อะไร เบน ของ ตน  จะ ตอง ละ ที่งส็ งที่ง ปวง ไป 

โลก คือ หมู่ สต ว์  พร่อง อยู่ เบน นืฅย์  ตก เบน ทาส ของ ต* ณหา 

คำ ภาวนา ทำ ให้ ใป็ สวบ 

๓ จิต ใจ พิง ซ่าน  ไป ใน อารมณ์ ต่างๆ  ควร หา งาน ให้ ใจ ทำ บำง  เพื่อ ใจ จะ ไค้ มี  ลม' าธิ 
ต่อ ผู้ กบ โลก ควย ความ อ ค ท น เข้ม! .ผึง  ให้ ภาวนา ว่า  พุ ท-โ ธ ไป เรื่อยๆ 

พุทโ ธ แปล ว่า  ตื่น แล ว บุคคล ตื่น แก่ ว พระ พุทธ เจ ไตรส ว่า เบน ผู้ ไม่ ปร ะมาท 
'ทำ บ่อย  ๆ ไม่ ว' พะ นง  นอน  เดิน  ยืน อยู่ ใน สถาน ที่!. ช่น ไร  ภาวนา' ไค้' ท ง น น 

ผล จาก กำ ภาวนา  เพียง สอง คำ น ถา ทำ เสมอ แก่ ว จะ สบาย  จะ ช่วย ให้ จิต ใจ ฐ 
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คาถา แผ่ เมตตา' ให้ ส์ตว์ หํ้งห สา อมีค วาม สุฃ 


ส่ง เส ฅะ ชะ 


ส พ เพส' กฅา 
อะเ ว รา 

อพ์ ยา  บ ชฌๅ 
อะนิ ฆา 


ส่ฅว์ หลาย ที่ฒึน เพื่อน ทุกข์  เกิด แก่ เจ็บ ตาย ควย ก่น หมด ท1 งสน 
จง เบน สุข เบน สุฃเ ถิค  อย่า ไค้ มี เวร แก่ ก, น และ กน เลย 
จง เบีน สุข ฒืน สุข เกิด  อย่า ไค้ เบียด เบียน  ซึ่ง กน แสะ กน เลย 
จง เบีน สุฃเ บีนสุ ฃเถิ ค อย่า ไค้ มี ความ ทุกข์ กาย ทุกข์ ใจ เลย 


สุฃฃี  อ ฅฅา นง  ปะ ริ หะ ร' น ตุ 

จง มี ความ สุข กาย สบาย ใจ  รก ษาฅ น ให้ พน จาก ทุกข์ ภด้ที่ งสน เถิด 


ท่าน ที่งท ลาย  ที่ ได้ ทุกข์  ขอ ให้ ท่าน มี ความ สุข  ท่าน ที่งห ลาย ที่ ได้ สุข ขอ ให้ สุฃย์ งๆ 
ส, พ เพส ฅฅา  สต ว์ที่ง หลาย ที่ เกิด เบีน ชะ ลา พุ ชะ  ที่ เกิด เบน อ' ณฑะ ชะ  ที่เกิ คเบี น 
ที่ เกิด เบีน  โอ ปะ ปา ติกะ  จง มาร บ กุศล ผล บญ  ใน ถ วน ทิว ทุก ฅวสํ ตว์ เถิด  ๆ 

คำ กราด นา อย่าง ย่อ 


* 


อิทิง  เม  ญาติ น' ง โหตุ  สุ ฃิฅา  โหน ตุ  ญาฅ ะ โย 

ขอ ผล ทาน น จง สำเร็จ แก่ ญาติ ที่งห ลาย ของ' ซ่า พ เจ1 า ขอ ให้ ญาติ ท8 ง หลาย 


จง มี ความ 


สุข  ทิว กน เทอญ. 


คำ กราด นา ภาษา ไทย 


ขอ เดชะ 

ฅงจ ฅ 

อุ ทศ ผล 

บญ กุศล 

/!  1 
น เป 

ให้ ไพศาล 

ถึง มารดา 

บิดา 

และ อาจารย์ 

ทํ้งล ก หลาน 

ญาติ มิตร 

สนิท กน 

คน ที่ เคย 

ร่วม รก 

สม่ ครใ กร่ 

มี ส่วน ได้ 

ใน กุศล 

ผล ของ ฉน 

ที่งเ จำ กรรม 

.นาย เวร 

และ เท ว* ญ 

ขอ ให้ ท่าน 

ไค้ กุศล 

ผล น เทอญ. 
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คำ ภาวนา เวลา ไ ปเยี ยม? เพ 

อะว ส สง  มะ ยา  มะ ริต่ พพ่ง 
เร่า ก็ จะ ต่อ ง คาย แน่  เช่น เดียว ก่น 

คำ ภาวนา เวลา รด นา? เพ 

ธิทง  มะ ตะ กะ  สะ รีรํง  อุ ทะ ก่ง  วยะ  ส่ญจิ ต่ง  อะโ ทสิก มม่ง 

ขอ ศพ น จง ให้ อะโ หสิ กรรม แก่ ช่าพ เชุๅ  เหมือน คง น่า  ทีฃม้ พ เร่า ไค้ รด ลง แล วีน เถิด 

คำ ภาวนา เวลา ทอด น่า ห น่า? เพ 

นา มะ รู บง  อนิจ จ่ง  นา มะ รู บง  ทุก ข ง นา มะ รู บง  อะน่ ฅฅา 
นาม รูป ไม่ เที่ยง  นาม รูป เบน ทุกข์  นาม รูป ไม่ ใช่ ต่วฅ น 

คำ ภาวนา เวลา เผา? เพ 

อะย่ ม่บ โข  เม กา โย  เอ วง ทา วี  เอ วง  ธม โม  เอ วิง  อะนะ ฅีโฅ 
กาย ของ เรา น่  ต่อ งเบื นอ ย่าง น เหมือน ก่น  มือ ย่าง นิเบื น ธรรมดา  ไม่ ล่วง พน จาก 
ความ เบน อย่าง น่ไป ไค้ 

คำ ธ® ษ ฐาน เมือ จบ, ช ฮา ตา ร ๆ ถวาย พระ 

ผ้มีศ รท ธา  ปรารถนา ที่ จะ สร่าง ทาน บารมี ให้ แก่ ตน  ก่อน ที่ จะ บริจาค ทาน ต่าง  ๆ 

เช่น  ดอกไม้  ธูป เทียน  ผ่า  ขำ ว น่า  ยา รก ษา โรค  หรือ เงิน ทอง  ควร จบ ทาน  และ อธิษฐาน 
ก่อน  ทุก กรืง  ด่งนํ้ 

สุ ทิน นํง  วา ฅะ เม ทาน ง อา สะ วก  ขะ ยา วะ หง  นิพพาน ไ โหฅุ  เม  อะ นาค ะเฅ กา เก  ๆ 
ขอ ให้' ทาน ที่ ขำ พ เร่า ถวาย ไว้ ดี แล่ วน8 น่  จง เบน เหตุ ให้ ขำ พเ ขำ  หมด กวา มเศ ร่า หมอง 
ใจ  เพือ พระ นิพพาน  ใน อนาคต กา สน น เก ค- 


0 
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คา ถ วา? เนา ว' ผระ พุทธ 

อ มา  สู ปะ  พะ ยญ ชะ นะ  สม บน นง  สาลี นํง  โภช ะ นง  อุ ทะ ก่ง  วะ ริง  พุทธ ศส 


ขา พ เจา ขอ บูชา ขาว  พร ไ] ม ทไเ แกง กบ และ น์า  ธน ประเสริฐ น แด่ พระ พุทธ เจ่า 

คำ ลา นาว' ผระ พุทธ 

เส สง  ม ไ) คะ ลา  ยา จา มิ 

ขำ พ เจ ไฃอ ส่วน เหลือ ที่ เบน มงคล 


คำ อาราธนา ศีล หำ 

มะ ยง  ภํ นเฅ  วิสุง  วิสุง  ริก ขะณ่ ฅถา ยะ  ฅิสะ ระ เณ นะ  สะ หะ  บ ญ จะ  ลีลา นิ  ยา จา มะ 
ข่า แด่ ท่าน ผู้ เจริญ  ขำ พ เจ่า ท ง หลาย  ขอ ศีล หำ ประการ  พร อม ท1 ง พระ ไฅร สร ณา คมน์ 
(เพื่อ จะ ริก ษา ด่าง  ๆ กน) 

ทุฅิย่ ม้บ  มะ ยง  ภ' นเฅ  วิสุง  วิสุง  ริ ก่ขะ ณ ค ถา ยะ  ฅิสะ ระ เณ นะ  สะ หะ  บญ' จะ 
ลีลา นิ  ยา จา มะ 

ขำ แด่ ท่าน ผู้ เจริญ  แม้ วาระ ที่ สอง  ขำ พ เจ่า ฑงห ลาย  ขอ ศีล หำ ประการ  พร, อม ท5 งํ้ 
พระ ไฅร สร ณา คมน์  (เพื่อ จะ ริก ษา ต่างๆ กน) 

ฅะฅิ ยม บ มะ ยง  ภนเ ฅ วิสุง  วิสุง  ริก ขะณ ค ถา ยะ  ฅิสะ ระ เณ นะ  สะ หะ  บญ จะ 

ลีลา นิ  ยา จา มะ 

ขำ แด่ ท่าน ผู้ เจริญ  แม้ วาระ ที่ สาม  ขำ พ เจ่า ทงห ลาย  ขอ ศีล หำ ประการ  พร อม ท, ง 
พระ ไค รส รณา คมน์  (เพื่อ จะ รก ษา ต่าง  ๆ กํน์) 

หาเ ว?., เห ต ถา ขอ คล  ๘ ไห เปล ยน  บญ จะ  เบน อ ฏ^ ะ 


คำ อาราธนา ษร ะ ปริตร 


วิ บคฅิ ปะฎิ พาหา ยะ 

ส*' พ พะ ล้ม บฅดี  สิทธิ ยา 

ล้พ พะ 

^ ทุก ฃะ  วิ นาสา ยะ 

ปะ ริฅต่ 'ง  พรู ถะ  มี' ง คะ ล้ง 

วิบฅ ดี ปะภิ พาหา ยะ 

ล้พ พะ ล้ม บฅฅิ  สิทธิ ยา 

ล้พ พ: 

ะภะ ยะ  วิ นาสา ยะ 

ปะ ริฅล้ ง พรู ถะ  มี' ง คะ ล้ง 

วิ บฅฅิ ปะฎิ พาหา ยะ 

ล้พ พะ สม บฅดิ  สิทธิ ยา 

ล้พพ 

ะ โร คะ  วิ นาสา ยะ 

ปะ ริดฅ ไ!  พรู ถะ  มี' ง คะ ล้ง 

ขอ พระ ผู้ เบน เล้า ทํงห ลาย 

จง สวด พระ ปริ ฅร  อ*' น เบน มงคล  เพื่อ จะ บอ ง ล้น ความ 

วิบํฅ 

และ เพื่อ ให้ สำเร็จ สม บคทํ ง ปวง 

เพื่อ จะ ให้ ความ ทกฃ์ ล้ย  และ โรค ท1 งสํ้น  พินาศ ไป 

คำ อาราธนา ธรรม 

พร หมา  จะ  โลกา ธิปะ ดี  สะ, ห่ม ปะ ติ  ล้ฅล้ ญ ชะ ลี  อ'' นธิ วะ ร'' ง อะ ยา จะ ถะ  สน ฅธะ 
ล้ฅฅ าป ปะ ระ ชิกฃ ะ ชาติ กา  เท เส คุ  ธม ม' ง อะนุ ก' มี บิ1 มี ง ปะ ชิง 

แท้ จริง  ทำ ว ส ห่ม บดี พรหม  ผู้ เบน อธิบดี ของ โลก  ได้ กระทำ อ' ญชลี กร  กราบ ทูล 
วิงวอน  พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล้า ผู้ ประเสริฐ ว่า  ล้ฅว์ ทงห ลาย ผู้มื ธุลี  คือ ราคะ กิเลส  ใน บ ญญา ล้กษุ 
นธย เบา บาง  มี อยู่ ใน โลก นํ้  ขอ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เล้า  จง แสดง ธรรม  อนุเคราะห์ หมู่ สด ว ใน' โลก นเถิ ค 

คำ ถวาย ทาน ต่าว  ๆ 

การทำ บุญ  บำเพ็ญ ทาน มี ย กุศล  มี ถวาย ส่ง ฆ ทาน เบน ทํน  เบ อง แรก แห่ง การถ วาย 

ทาน น1 น ควย กาย ทวาร  นายก ผู้ ทานบดี  พึง จุด ธุป เทียน  ถวาย สก กา ระ แค่ พระ พุทธ ปฏิมากร 

พื่ทํ ง้ไว้ เบน ประธาน  ณ ที่ น น ๆ สมาทาน ศีล ให้ เรียบ รอย  แล ว จึงเ รีม กล่าว คำ ถวาย ทาน น น ๆ 

ก่อน ถวาย ทาน ทุก ศ รา  คอ งด งน โม  ๓ จบ ก่อน,  เมือ กล่าว คำ ถวาย แล ว จีง ยก เครื่อง 
ไทยทาน เขา ประ เกน  ต่อ จา กน นไป ควร กรวด นา ตอนพระ ยะ ถา  พอ จบ ยะ ถา  พระ ริบ ส*' พพี 

ห ยุค กรวด นา  วาง ภาชนะ แล้ว ประนม มีอรี โ1 พร พ ระ  เมื่อ พระ ผู้ เบน ปฏิคาหก กล่าว คำ อนุโมทนา 

ทาน นน 
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คำ ถวาย คํพเ ทาน 

•อิ มา นิ  มะ ยง  ภ นเฅ  ภ* ฅฅา นิ  ละ!] ะริ วา  รา นิ  ภิกขุ ส่ง ฆ* สละ  โอ โณ ชะ ยา มะ 

ฟ้า ธเแ  ภนเ V า ภิกขุ สง โฆ  อิมา นิ  ภ่ฅ คา นิ  สะ ปะ ริ วาร านิ  ป ะฏค คน หา คุ  อ* มหา ก่ง  ทีฆะ รฅฅ่ งั 
หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ขา แฅพ ระ สง ฆผู้ เจริญ  ข่า พ เข่า ท ไ) หลาย ขอน อม ถวาย ภฅ คา หาร  ก* บท ง บริวาร ท ไ! 

หลาย เหล่า น แก่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ริบ ภ* คคา หาร  ก* บท ง บริวาร เหล่า นิ ของ ข่า พ เข่า ทง 

X 

หลาย  เพ อ ประ โย ชน และ ความ สุข แก่ ขา พ เจา พง ห สาย  ลน กาล นาน เทอญ 

คำ ถวาย ผา กฐิน  (แบบ เก่า) 

มะ ยง  ภ* นิเฅ  อม ง สะ ปะ ริ วา ริ' ง กะฐิ นะ  จี วะ ระ ทสส ไ)  ส่งฆ์ ส สะ  นิย ยา เท มะ 
สาธุ โน  ภ นเฅ  ส* งโฆ  อม ไ)  สะ ปะ ริ วาร* ง กะฐิ นะ  จี วะ ระ ทุส สง  ปฏิค ค* ณ หาฅุ  อ’ มหา ก่ง 

ฑีฆะ ริ ฅฅ ไ)  หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ข่า พ เข่า ท, ง หลาย  ขอน อม ถวาย ผ่า กฐิน จีวร  กไ ภา, ง บริวาร ทงํ้ห ลาย เหล่า นิ แค่ พระ สงฆ์ 

ขอ พระ สงฆ์ จง ริบ ผ่า กฐิน จีวร  กบ ท8 ง บริวาร ท4 ง หลาย เหล่า นิ  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข แก' 

ข่า พ เจ่า ท8 ง หลาย  สน กาล นาน เทอญ 

คำ ถวาย ผา กฐิน  (แบบ, ใหม่) 

อม ไ)  ภ* นิเค  สะ ปะ ริ วาร* ง กะฐิ นะ  จี วะ ระ ทุสสํ ง ล้งืฆ์ สส*  โอ โณ ชะ ยา มะ  สาธุ โน 
ภ’ นิเฅ  ส ไ) โฆ  อิมง  สะ ปะ ริ วาร* ง กะฐิ นะ ทุส ส่ง  ปะฎิ กะ เห ฅะ วา  จะ  อภิ นา  ฑุสเ สนะ  กะฐิ นิ ง 


ข่ าแฅ่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข ไพ เข่า ท1 ง หลาย  ขอน อม ถวาย ผา กฐิน จีวร กบ ท1 ง บริวาร 

เหล่า นิ แก่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง รบผ ไก ฐินก่ บทง บริวาร นของ ฃ้'1 พ เจา ทงฬ ลาย  รบ แล้ว จง กราน 
กฐิน ควย ผ่า นิ  เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ กวา มสุฃ แก่ ข่า พ เจ่า, ทงห สาย  สน กาล นาน เทอญ- 


คำ ถวาย ตำ บา 


อิมา นิ  มะ ยง  ภ นเฅ  บง สุ! าละ จี วะ ระ นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ภิกขุ สิง ฆ* สสะ  โอ โณ ชะ ยา มะ 

สา ธ! น ภ นเฅ  ภิกขุ ล่ง โฆ  ภิมา นิ  บง สุเา ละ จี วะ รา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ปะ ฏิคคํ ณ หาฅุ  อม หา กง 
ทีฆะ รํฅต่ ง หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ขา แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข่า พ เจ่า ทีงห ลาย  ขอน อม ถวาย ผ่า บ่ง สุ กุล จีวร  กบ ท, ง บริวาร 
เหล่า น แค่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์ จง รบ ผ่า ปง สุ กุล จีวร  โ) บท ง บริวาร เหล่า นของ ข ไพ เจ้า 
เพ อ ประ  [ย ชน และ ความ สุข แก่ ข่า พ เจ ไท8 ง หลาย  สัน กาล นาน เทอญ. 


คำฅ วาย ผา ฮา บ นา ฝน 


อิมา นิ  มะ ยง  ภ น เฅ  วิ ล สิ กะ สา ฏิ กา' นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ภิกขุ  ล่ง ฆ* ส สะ  โอ โณ ชะ ยา มะ 
สาธุ  เน  ภ นเฅ  ภิกขุ ล่ง โฆ  อิมา นิ  ว้ สติ กะ สาฏิ กา' นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ปะ ฏิกก่ ณหา กุ  อ* มหา ก่ง 
ที ฆ ะ' ร* ค ก่ง  หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ข่า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข่า พ เจ่า ท ไท ลาย ขอน อม ถวาย ผ้า อาบ น์า ฝน เหล่า น์แค่ พระ ภิกษุ 
สงฆ์  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์ จง ร ไ-เผ่า อาบ นา ฝน  กบ ทีง บริวาร ท ง หลาย เหล่า น ของ ข่า พ เจ ไท8 ง หลาย 

เพื่อ ประโยชน์  เพื่อ ความ สุข  แก่ ข่า พ เจ่ ท้ทีง หลาย  สัน กาล นาน เทอญ 


คำ ถวาย ผา ไตรจีวร ฮทิส แก ผู้ ตาย 

อิมา นิ  มะ ยง  ภ น เฅ  ฅิจี ยะ รา นิ  อยย ส สะ  เท มะ  สาธุ  โน  ภิน เท  อะบ่ ว์ 
อิจี วะ ระ ป ชา วิ ปา โก  อม หา กง  มา อา บิ' กุ  อาบ นง  ญาอ นง  กา ละ กะ ฅา นง  สง วฅฅ ะทุ  อม หา ก่ง 
งา อา บิ' ฅอา ทะ โย  ญาฅ ะ กา  ทา นะ บก อิง ละ ภ นกุ  อม หา ก่ง  เจ ฅะ สา  ๆ 

ข่า แต่ พระ ภิกษุ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข่า พ เจ่า ทงห ลาย  ขอ ถวาย จีวร เหล่า น์แค่ พระ เบน เจ ไ 

เอ ผล แห่ง การบ ชา' กวย ไกร จว ธน  จง สา เรจ แกม กา มาร กา  และ ญาฅ บง หลาย ของ ฃาพ เจา ม ล่ว^ ล่บ่ 
ป แล ว และ จง ไค้ รบ ส่วน แห่ง ทาน กาม กวา มก ะ ง^ ของ ขำ พ^'' าอญ 


คา ถวาย ผา จา นา พรรษ! 


อ มาน  มะ ยง  ภน เก  ว' สสา วา สิ กะ  จี วะ ราน  ส* 'งฆ์ ส สะ  โอ โณ ชะ ยา มะ  สาธุ  โน 
ภน เฅ  สง"^ฆ  นิ ม านิ  วส สา วา สิ กะ  จี วะ รา นิ  ปะ ฏิค ค* ณ' หา ตุ  อม หา ก่ง  ทฆะ ริ ต่ฅ่ ง หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ขา แต่ พระ สง ฆ ผู้!,' จริญ  ข่า พเจี าทง หลาย  ขอน, อม ถวาย ผำ จำนำ พรรษา ท5 งํ๋ห ลาย เหล่า 

^1๙ 

น แก พระ สง ฆ ขอ พระ สง ฆ จง ร* บข่’ ๅจำ นำ พรรษา เหล่า นิ ของ ข่า พ เข่า ท1 ง หลาย  เพึ่อ ประ โย ชน แสะ 

ความ สุข  แก่ ฃาพ เจ, ริ^ ง หลาย สน กาล นาน เทอญ 

คำ ถวาย เสนา ส์นะ  กฎ วิหาร 

อิมา นิ  มะ ย, ง ภ น เก  เสนา สะ นา นิ  อา คะ ฅา นาค ะฅส สะ  จา คุททิ ส' สสะ  ภิกขุ สิง ฆส สะ 
โอ โณ ชะ ยา มะ  สา ธ โน  ภ นเฅ  ภิกฃ สิง โฆ  อิมา นิ  เสนา สะ นา นิ  ปะ ภิคค่ ณ หาฅ  อ มหา ก่ง 

ๆ ๆ ™ 1 

ทิฆะ ริฅค่ ริ  หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ข่า แต่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข่า พ เข่า ท1 ง หลาย  ขอ น้อม ถวาย เสนา สะ นะ เหล่า นิ  แด่ พระ 
ภิกษุ สงฆ์  อ น มา แค่ ทิศ ทงส็่  ที่ มา แล1 วัก็คี  ยไเ ไม่ มาก ค ข่า แค่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์ จง ริบ 
ซึ่ง เสนา สะ นะ เหล่า นิ ของ ข่า พ เข่า ทงห สาย  เพึ่อ ประโยชน์ และ กวา ม สุข  แก่ ข่า พ เข่า ทงห ลาย สน 

กาล นาน เทอญ 

คำ ถวาย คา ลา โรง ธร รน 

เ. 

มะ ย* ง ภ นเฅ  อิม่ ง สา ลา  ธม มะ สะ ภา ยะ  อุททิ ส สะ  โอ โณ ชะ ยา มะ  สาธุ  โน 
ภ นเฅ  สิง โฆ  อิมริ  ธํม มะ สะ ภา สา สิริ  ปะ เาก ค ณ หา คุ  อม หา ก่ง  ที่ฆะ รก กง  หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ข่า แค่ พระ ผู้ เบน เน้า ผู้ เจริญ  ข่า พ เข่า ท8 ง หลาย  ขอน อม ถวาย ศาลา นิ แค่ พระ สงฆ์  อุทิศ 
เพื่อ เบน ธรรม สภา  ข่า แค่ พระ ผ้เปี น เข่า ผู้ เจริญ  ขอ พระ สง ฆ จง รบ ธรรมสภา ศาลา นิ ของ ข่า พ เข่า ฑงํ้ 
หลา ยเ  พื่อป ระ โยชน์ และ ศว™ สุข  แก่ ข่า พ เข่า ทงํ๋ห ลาย  สน กาล นาน เทอญ 


คา ถวาย เวจ กุฎ 

มะ ยง  ภ* นเฅ  อิมง  ว*' ชุ จะ กุฎ ง อา คะคาน าค ะ? เส สะ  ชุาฅุ ททิส่ โส (สะ  ภิกขุ สง ฆส สะ 
โอ โณ ชะ ยา มะ  สาธุ  โน  ภ น!, ค ภิกขุ สง โฆ  อิมีง  ว'' จ จะ กุฎิง  ปะ ฏคค่ ณหา คุ  อม หา กง  ทีฆะ 
ร คต่ง  หิคา ยะ  ส ขา ยะ 

ขำ แต่ พระ สง ฆผู้ เจริญ  ข้า พ เจา พี่งห ลาย ขอน อม ถวาย เวจกุฎี หล งน์แ ค' พระ ภิกษุ สง ฆ 

ผู้ ม ใน' ทิศ ท" 3 ๔ ทมา แล*' วกคี  ย ไ) ไ ม, มา ก็คี  ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์ จง ร' บ เวจกุฎี หลง นของ ข่า พ เจ่า ทงห ลาย 
เพี่อ ประโยชน์ และ ความ สุข แก่ ข่า พ เจ1' าทํ้ง หลาย  สน กาล นาน เทอญ  ฯ 

คำ ถวาย ยา บำบ 'ด ความ บวย ไม้ 

อิมา นิ  มะย่ ง ภ'' นเฅ  คิลา นะ เภส 'ช ชา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ส' งฆไ ส่สะ  โอ โณ ชะ ยา มะ 
สาธุ  โน  ภ น เฅ  ส้ ง์โฆ  อํมา นิ  คิลา นะ เภส 'ช ชา นิ  สะ ปะ ริ วา รา นิ  ปะ ฏิคก่ ณ, หา กุ  อ' มหา ก่ญชุ ะ 
มา คา บิ1 คุ อา ทีนญ จะ  ญา คะ กาน' ง ทีฆ ะ' ร* คค่ ง หิคา ยะ  สุขา ยะ 

ข่า แค่ พระ สงฆ์ ผู้ เจริญ  ข่า พ เจ่า ทงห ลาย ขอน อม ถวาย ยา บำบ ''ค ความ บวย ไข้  ก' บท1 ง 

เวช ภ*' ณฑ์พี่ ง หลาย เหล่ าน์แด่ พระ สงฆ์  ขอ พระ สงฆ์ จง ร'' บ ยาบ* าบํค ความ บ่1 วย ไข้  และ เวช ภ* ณฆ์พี่ งํ้ 

หลาย เหล่ าน์ฃ อง ข้า พ เจ ไพี่ง หลาย  เพี่อ ประ โยชน์ และ ความ สุข  แก่ ข่า' พ เจ่า ทง หลาย ควย  แก่ ญาค 

พี่ ง หลาย  มี มาร คา  บิดา  เบิน คน ควย  สน กาล นาน  เทอญ 

คำ ถวาย ษร ะฬุท ธ รูป 

อํม่ง  ภ นเฅ  พุทธะ รู บง  ส่ง ฆ' สสะ  โอ โณ ชะ ยา มะ  อาย ะฅิง  สา สะ นัส สะ 
อะค โร จะ นา ยะ  จะ  ถา วะ รา ยะ  จะ  ฝ็า' สุ  โน  ข้น เ' ค สง โฆ  อิมง  พุทธะ รู บง  ปะ ฏิคกํ ณหา คุ 
อ' มหา ก่ง  ทีฆะ รค คง  หิฅา ยะ  สุขา ยะ 

ขำ แต่ ท่าน ผู้ เจ รํญพี่ งห ล'1 ย ข้า พ เจ่า ขอน อม ถวาย  ซึ่ง พระ พุฑ ร' ปน แค่ พระ สงฆ์ 

เพี่อ ความ ร่งเ รอง  แสะ เพ อ ความ ถ าวร  แหง พระ คาส นา คอ ไป 


ชา แค่ ท่าน ผู้ เจริญ ที ง หลาย  ขอ พระ สงฆ์ จ;) รบ  ซึ่ง พระ พุทธ รูป นของ ฃ่าพ เจ่า ท, ง หลาย 
เพ อ ประ ใย ชน และ กๆ ามสุ ชุ!  แค่ ขำ' พเจ่ าทีง หลา ยสํ้น กาล นาน  เทอญ 

คำ ถวาย ดอกไม้ ธูป เทียน เษอ บูชา 

อิ มาน  มะ ย ไ!  ภันเ ฅ ทีป ะ ธูป ะปูป ผะ วะ รา นิ  ระฅ ะนิฅ ฅะย่ สเส วะ  อภิ ปู เซ มะ 

อม หา กง  ระ คะ นอ คะ ยล สะ  ปู ชา  ที ช) ะ' ริคค่ ง หิฅะ สุขา วะ หา โหคุ  อา สะ วก ขะย ไ] บฅฅิ ยา 

ขำ แค่ พระ คุณ เจ่า ทีงห ลาย ผ้ เจริญ  ขำ พ เจ่า' ที ก็ ง หลาย ขอ บูชา ธูป เทียน และ ดอกไม้ อ น 

ประเสริฐ เหล่า น แค่ พระ ร ค นคร ไ)  กิริยา ที บูชา แก่ พระ ร' ฅนฅ ร ไ) นื  จง เบน ผล นำ มา ซึ่ง ประโยชน์ 
และ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจ่า ทีงํ้ห ลาย  ตน กาล นาน  จง เบน ไป  เพื่อ ให้ ถึง  ซึ่ง พระ นิพพาน  เบน ทื่สัน ไป 
แห่ง อา สวะ กิเลส  เทอญ 

คำ ถวาย กระทง คำ หร ไ] ลอย ประทีป 

มะ ยิง  อิมา นิ  ปะ ทีเป นะ  อะสุ กา ยะ  นม มะ ทา ยะ  นะ ทิยา  ปูลิเ นฐํค่ ง มุนิ โน 
ปา ทะ วะ ล่ญช ไ!  อะภิ ปูเช มะ  อะ ยิง  ปะ ทีเป นะ  มุนิ โน  ปา ทะ วะ ส' ญฬั สะ  ปู ชา  อ ไ) หาก ไ) 
ทีฆะ ร่ฅค่ ง ห้ฅา ยะ  สุขา ยะ  ส่ง วฅฅ ะคุ 

ขำ พ เจ่า ทงห ลาย  ขอ บูชา  ซึ่ง รอย พระ พุทธบาท  ที่ค่ง อยู่ เหนือ หาด ทราย ใน แม่ นา 
ชื่อ  น ไ) ม ทา นที โนน  ควย ประทีป น กิริยา ที บูชา รอย พระ พุทธบาท  ควย ประ ทีป น ขอ จง เบน 
ไป  เพื่อ ประโยชน์  และ ความ สุข  แก่ ขำ พ เจ่า ทีงห ลาย  สน กาล นาน  เทอญ 

คำ ถวาย คำ ภรฬ ระ ธรรม 

มะ ยิง  ภนเ คอิม่ ง สะ ปะ ริ' วา ร* ง โป ฏฐ กะ กน ก่ง  พะ หุช ชะ ยะ หิฅา นะ พะ หุช ชะ นะ 

สฃา ยะ  มะ หา เถเ รห่  ยุฅค่ ป ปะ ยุค ฅง์  ธ ไ มิ ก่ง  ธม มะ ล' ท่ธัง  จา คุ ททีล่ สละ  ภิกขุ ล่ง ฆํส สะ  โอ 
โ ณ ช' “ยา มะ  สา ธ โน  ภ* นเฅ  ภิกขุ ล่ง โฆ  อิม่ง  สะ ปะ ริ วาร ไ โป ฎฐะ กะ คน ก่ง  พะ หุช ชะ นะ หิฅา ยะ 
พะ หช ชะ นะ สุขา ยะ  มะ หา เถเ รที  ยุฅค่ บปะ ยุฅ1 ก่ง  ธม มิ ก่ง  ธัมมะ ล่ ท ธไเ  ปะ ฏิกค ณหา คุ 
อไ หา ก่ง  ทรเ ะ รค คง  ห^  |ย ะ สุขา ย ะ 


ขา แค่ พระ สง, ม์ผู้ เจริญ  ข้าพเจ้า ท, ง หลาย  ขอน1 อม ถวาย ชง คม ภร พระ ธร' รม อ นพ ร" 

มหา เถระ พง หลาย  ชำระ สอบ ทาน แล ๆ อ้น เกด ขน โพย ชอบ ธรรม  อน ได้ มา โค ย ชอบ ธรรม  กบ 

เ/ 

พง บริวาร น แด่ พระ ภิกษุ สงฆ์  ผู้ มี ใน ทิศ ท, ง ๔ ขอ พระ ภิกษุ สงฆ์  จง รบ ชง คม ภร์พ ระ ธรรม 

อ นพ ระ มหา เถระ พง หลาย  ชำระ สอบ พาน แล, ว อ้น เกด ขํ้นแ ลว โดย ชอบ ธรรม  อน ไค้ มา โค ย ธรรม 
กบ พง บริวาร น ของ ข้าพเจ้า ท^ง หลาย  เพึ่อ ประโยชน์ และ ความ สุข  แก่ ขา พ เจา พง ห สาย  ส น 

กา สนาน  เทอญ 

บุคคล  ๔ ประเภท 

พระ พุทธเจ้า  ทรง ศร ส แด' พระ เจ้า บสเ สนทิ โกศล ว่า  มี บุคคล อยู่  ๔ ประเภท  ค้อ 

๑.  ผู้ มีด มา แล ว มีด ไปเ 'มอง หนำ ได้แก่  ผู้ เกิด มา ยาก จน ชํค สน  แล่ ว่มา ประกอบ 

ทุ จริฅ กรรม ค่าง  ๆ ซึ่ง จะ นำ ไป สู่ อบาย ต่อ ไป 

๒.  ผู้ มืด มา แล่ ว สว่าง ไป  ได้แก่ ผู้ เกิด มา ยาก จน ขด สน  แค่ หม่น ประกอบ สุจริ ค 

กรรม ค่าง  ๆ ซึ่ง จะ นำ ไป สู่ สุคติ 

๓.  ผู้ สว่าง มา แล ว มืด ไป  ได้แก่ ผู้ เกิด มา ม ไอ้ งรํ่า รวย  แค่ กลบ ประกอบ ทุจริ ศ 

กรรม ค่าง  ๆ ซึ่ง จะ นำ ไป สู่ อบาย 

๔.  ผู้ สว่าง มา แล ว สว่าง ไป  ได้แก่ ผู้ เกิด มา ม ไอ้ งรา รวย  แล่ ว้มา ประกอบ สุจริ ศ 

กรรม  ธนจะ  นำ ไป สู่  สุคติ ต่อ ไป 

พร' พย์เ งนท อง  หริ อช อง หวง แหน อื่น  รวม ทงํ้ บริวาร และ คน อา ศ ไ] อื่น  ๆ บุคคล จะ 
ค่อ้ง ทอ คทํ้ง ไว้ ท่ง์ห มด  น0 าติค ไป ไม่ ได้ เมือ คาย แล ว แค่ ส็ง ใด ชง ทำ ควย กาย  ควย วาจา  ใจ  ก- 5ร ม 
อ้น นน  เบน ของ ผู้ น’ แ เรา จะฅ อง นำ ติด ศว ไป ควย  ล่น จะ ติด คาม เขา ไป เหมือน เงา คาม ค่ว่  เพราะ; 
ฉะ น นบ ณฑิค พึง สง สม กล ย'1 ณ ดร รม  อ้น จะ ติดตาม ไป ไค้ ใน สม ปราย ภพ  เพราะ บุญ พง ห ลๅย 

ย่อม เบน ทิพ ง ใน ปรโลก 


(*๒ 

คง นน  เมื่อ ปาน ถูก ไฟ ไหม้  ภาชนะ ใด ท บุคคล นำ ออก ใป ไค้  ภาชนะ นนก็ เบน 

ประ โย ชน แก่ เจา ชอง  ภาชนะ ใด ที นำ ออก ไม่ ได้  ก็ จะ ถก ไฟ ไหม้ อยู่ ใน เรือน นํนํเ อง  ฉนใ ค เมื่อ 
โลก ถูก ไฟ  คือ ความ แก่ และ ความ ตาย เบา ไหม้ อยู่ ก็นํน น5 น โภคะ ที บุคคล นำ ออก ควย การ ให้ ท' เน 

ช อ, ว่า' นำ ออก คิว ยด  เก็บ ไว้ คืแ ลิว  ทา นที ให้ ไว้  แลิว มี ความ สุข เบน ผล  ทีย่ง มิ ไค้ ให้ หา เบน เช่น 

น นเม่  ย่อม เสือ มล ลาย หาย ไป  เพราะ เห คุ ใด เหฅ หนึ่ง  คือ โจร อาจ จะ ขโมย ไป บาง  ไฟ อาจ ไหม้ 

เสีย บาง  หรือ มิ ฉะ น8 น ก็ อาจ จะ พินาศ เสืย หาย ไป เอง  ฅาม คติ ธรรมดา  นอก จาก นํ  บุคคล ย่อม 

ละ ไป  แม้' ซึ่ง สรืร ะ อิน เบน ที หวง แหน แห่ง ฅน  เพราะ ความ คาย มา ถึง เขา  เพ ร'’ ะ ฉะ นํนผู้ มื่บ ญ- 
ญา เล็ง เห็น ด' งนแลิว์  บริโภค เอง ปาง  ให้ ทาน! กัง  เมื่อ ไค้ บริโภค และ ให้ ทาน ฅาม สมควร แล ว เบน 
ผู้ ไม่ ถูก ติเตียน  ย่อม เขา ถึง ฐานะ อิน ประเสริฐ 

อิป ปะ มิค โค  ปะ มิค เกส  สุตเ คสุ  พะ บุ ชา กะ โร  อะพ ะลิส ลิง  วะ สี  ฆ* สโส  หิฅ ตะ วา 
ยา ติ  สุเมธ ะโส 

เมื่อ คนที ง หลาย  เขา ประมาท  เรา ไม, ประมาท  เมื่อ คนที ง หลาย เขา มาก นหลิ บ เรา 
ที น ค' ว กำ ว ไป ช่าง หน*' I เหมือน มิาผ เท กัด  ท งม กัฃา ง่อย  ไว้ เบ อง ห ลิง  ฉะ น น 


พิมพ์ ท 


ห* าง หุน ส่วน สาม ญนต บุคคล  สหป ระ ซา พา ฌิชย์  ๒๙ ส/©  ๒- ๓ ถนน ลาด หญำ  ธนบุรี 
โทร.  ๔๖๔- -0® ๗๓,  - ๔๖๖- ๘๖๙๔  นาย บุญ เห น เล่า สกล  ผู้ พิมพ์  ผู้ โฆษณา  มข. 


กรุงเทพ มหา นคร 
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